
COLÒNIES 2023-2024



LOCALITZACIÓ I DATES

Nom de la casa: Cal Ganxo
Població: Castelldefels
Temps d’autocar: 40min. aprox.
Hora de sortida: 9:15
Hora de tornada: 16:00 aprox.
Dies:

● EI5: 30 i 31 demaig de 2024
● 2n: 28 i 29 demaig de 2024
● 4t: 27 i 28 demaig de 2024
● 6è: 29 i 30 demaig de 2024



QUÈ HEMDE DUR?

1 MUDA DIÀRIA:

Samarreta , Gorra pel sol, Pantalons, Roba interior, Mitjons, Pijama,
Tovallola, Xancletes, Roba d’abric.

RECOMANACIONS:

Roba endreçada per dies amb bosses, aquestes bosses després serviran
per posar la roba del dia anterior, 1 muda de recanvi, 1 bambes de recanvi.

TOT HA D’ESTARMARCAT AMB EL NOM



QUÈ HEMDE DUR?

Material:
- Necesser (raspall de dents, pasta, sabó…)
- Llanterna
- Bossa de cordes petita (bossa flag) amb

l’esmorzar, dinar del 1r dia i aigua.
- Sac de dormir (practicar com guardar-lo)
- Peluix per dormir (en cas necessari)



QUÈ NOHEMDE DUR?

- Dispositius mòbils, mp3, ràdios, càmeres de fotos…
NO RELLOTGES INTEL.LIGENTS

- Diners ni res de valor.
- Joguines, cartes…
- Llaminadures, caramels, begudes ensucrades…



COM FEM LA BOSSA?

- Fer la bossa amb l’infant, perquè participi i sigui responsable del què
porta.

- Comprovem amb ell/ella tot el que hem de portar.

- Evitem portar roba especial o que tingui algun valor.

- Mudes endreçades per dies amb bosses de plàstic amb el dia
escrit.

- Motxilla fàcil de portar per ell/ella (tamany adequat).



ACTIVITATS
EI5: Anem a explorar és un programa de colònies escolars per a Educació Infantil en què farem esports
d’aventura i activitats lúdiques que ens permetran treballar la cooperació, el treball en equip i l’esforç
personal. Farem unes olimpíadesmolt especials, jocs super divertits en plena natura, investigarem el
misteri dels barrets perduts i descobrirem els secrets i la màgia del bosc.

2n: Aventures a la natura és un programa de colònies escolars en què farem esports d’aventura, jocs
cooperatius i activitats lúdiques per conèixer l’entorn natural a través de l’exercici físic i el treball en equip.
Farem una gran gimcana, jocs de nit, activitats de descoberta i exploració del bosc, unes olimpíadesmolt
especials, la vetllada i aprendremmolts jocs cooperatius que ens ho faran passar d’allò més bé!

4t: Explorem i cooperem és un programa de colònies escolars en què farem esports d’aventura i activitats
lúdiques per treballar la cooperació, el treball en equip i l’esforç personal.Faremmolts jocs d’activitat física,
curses d’orientació, olimpíades, jocs de nit, jocs cooperatius i tir amb arc. També abordarem, des de la
perspectiva de l’educació en el lleure, temes socials i d’actualitat que ens ajudin a conèixer i conviure el
planeta i les societats on vivim.

6è: Gaudim de l’esport! és un programa de colònies escolars en què farem esports d’aventura i activitats
lúdiques enmig d’un entorn natural que ens permetran treballar la cooperació, el treball en equip i l’esforç
personal. Participarem en una cursa d’orientació, farem unes olimpíadesmolt especials i divertides, jocs de
nit, vetllades, excursions, tir amb arc, jocs cooperatius…També abordarem, des de la perspectiva de
l’educació en el lleure, temes socials i d’actualitat que ens ajudin a conèixer i conviure el planeta i les
societats on vivim.



TAULA D’ACTIVITATS

EI5

2n



4t

6è



ALTRES QÜESTIONS

- En cas que s’hagin d’administrarmedicaments, només es podran administrar els que
estiguin receptats i amb l’autorització pertinent signada.

Podeu trobar el document d’autorització a la web de l’escola.



COMUNICACIÓ

- Es penjaran a Instagram imatges de les activitats més
interessants que s’han fet durant tot el dia.

- A la tornada s’avisarà abans d’arribar a l’escola per si hi ha
qualsevol retard causat pel trànsit.



PER QUÈ ÉS IMPORTANT ANAR DE COLÒNIES?

- Vivències i experiències noves.

- Autonomia dels infants.

- Cohesió de grup.



MOLTES GRÀCIES!


