
Planning d’activitats 

Centre: Escola Torre de la LLebre 
Grup: 4ts, 5è i 6è 
Mes i any: Juny 2025 
Monitor responsable: Rosa, Eva, Salma i Laia 

Setmana Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

(2 - 6 juny) 

 Pla català d l’esport 

(Gimnàs) 4t A-B. 

Rei de la Pista (Pista 

Gran) 

Voleibol (Pista de 

basquet) 

 

Futbol (Pista gran)  

4t A-B. 

 Basquet (Pista basquet) 

“Activitat famílies”: 

Concurs de cabanes. 

Cada família construeix 

la seva cabana 

(Gimnàs) 

 

Pla català de l’esport 

(Gimnàs) 5è i 6è 

Relleus tipus 

gimcana.(Tot el pati) 

Futbol (Pista gran) 5è 

Joc de pilota: “Matar” 

(Pista de sorra) 

Dibuix de les famílies 

 

Futbol (Pista gran) 6è 

 

 Lliure 

Setmana 2 

(9 - 13 juny)  

 

Futbol (Pista gran)  

4t A-B. 

Joc de pilota: “Mata 

conills” (Pista de sorra) 

Joc “Escapa si pots” 

(Gimnàs) 

 

Racó de ball (Bosquet) 

Joc de les agrupacions 

(Gimnàs) 

Dibuixos encadenats 

(Taules pícnic) 

 

Futbol (Pista gran) 5è 

 

Lliure 

 

Futbol (Pista gran) 6è 

 

Jocs d’aigua 

Setmana 3 

(16 - 20 juny) 

Racó de ball 

(Bosquet) 

Rei de la Pista (Pista 

Gran) 

Taller de Papiroflèxia 

 

Futbol (Pista gran)  

4t A-B. 

Mural resum de final 

del curs “¿Quin ha estat 

el teu moment preferit 

al menjador?” 

Karaoke (aula costat del 

menjador) 

 

Jocs de taula (Taules 

Pícnic)  

Zumba en video  (aula 

costat del menjador) 

Futbol (Pista gran) 5è 

 

Lliure 

Futbol (Pista gran) 6è 

 

Jocs d’aigua 



 

Joc “Escapa si pots” (Gimnàs):  
Objectiu  

Un equip ha de completar un circuit marcat a terra sense ser eliminat per l'altre equip, que llança pilotes des de fora del recorregut. 

Normes bàsiques: 

1. El joc enfronta dos equips: 

o Equip corredor: ha de recórrer el circuit. 

o Equip llançador: es col·loca als marges i intenta eliminar-los amb pilotes. 

2. El circuit té diverses zones segures marcades amb aros. 

o Mentre un jugador estigui dins d’un aro, no pot ser eliminat. 

3. Un jugador del circuit és eliminat si és tocat per una pilota mentre es troba fora d’un aro. 

4. Es fan rondes eliminatòries i després es canvien els rols dels equips. 

5. Es pot jugar amb temps límit o veure quin equip aconsegueix que més jugadors completin el cir 

 


