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DAYS hortalisses Trinxatde colipatata | Mongetes estofades Brou de peix i pasta
Crema de carbassa . amb hortalisses
Bunyols de bacalla Mandonguilles de Pollastre amb salsa
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Cuscus amb verdures Cremade verdures de Arrdos amb tomaquet Mongeta amb patata Cigrons estofats amb
temporada hortalisses
Vedellaamb Hamburguesa Llug al fornamb ceba
xampinyons Aletes de pollastre al vegetal i tomaquet Truitade calcots
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. Llenties estofades Crema de moniato Patata amb pésols .
Brouvegetalipasta amb hortalisses porro i ceba Arros amb verdures
. Wok de pollastre :
. Peix fresc
Salsitxes de pore Truita de patates Pastaamb amb verdures
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salsa de tomaqueto amb hortalisses Coliflor gratinada E‘A \,)
carbonara vegetal Truita de carbassaii Pollastre de Pinos 1“\ ME“
amb formatge b Arros ala cassola alforn amb farigola
ceba amb peix
Salmé al fornamb all i Tria 'amanida Enciam i olives
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H Aprenem sobre la importancia dels llegums
10 de feb.rer: Dla per ala nostra saluti per a la sostenibilitat
Internacional dels

del planeta amb tallers creatius, concursos

"egums i experiments sensorials.
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