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Estem convençudes que l’espai i temps del 
migdia continua sent un espai educatiu amb 

grans possibilitats 

 



joc 
convivència
respecte
diàleg 
aprenentatge 



L’estona de dinar 
la considerem com 
una estona de 
plaer, on es 

respecta l’infant i 
es promou la seva 

autonomia 
treballant hàbits 
alimentaris bàsics 

i saludables 



Aquesta 
estona esdevé 

un acte 
col·lectiu i 
social, on 
estableixen 
relacions i 

es 
comparteixen 

moltes 
converses i 

estones 
interessants 



Després de dinar s’ofereixen diverses activitats per tots els 
infants. Aquestes estan plantejades com activitats extraescolars 

en temps de migdia 

l’espai exterior 
com espai 

d’aprenentatge 
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què oferim? 
teatre
contes 
circ

tallers 
jocs

teatre



què treballem?

llengua oral en català 

convivència 

cohesió de grup- vincles

creativitat

gestió del temps

bons hàbits



com ens coordinem? 

comissió de 
menjador 

comissió de 
convivència 

lleure artístic 



qui ho 
organitza?

AFA

mestres

equip de menjador 

equip directiu



qui hi participa?
 
tots els infants 
que es queden a 
dinar a l’escola



MOLTES GRÀCIES 


