
 



Saps què és una despesa mensual? És una despesa que es té un 

cop al mes. Per exemple: la factura del telèfon mòbil. El que 

gastem des del telèfon mòbil ho paguem cada mes. Pregunta a 

un adult de la teva família quines són les despeses mensuals 

que té. ATENCIÓ! Pregunta quines són, no quants diners li 

costen! Continua la llista:  

 Telèfon mòbil 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Pensaves que serien més coses o menys coses? 

__________________________________________________ 

T’ha sorprès alguna despesa? Pensaves que alguna d’aquestes 

coses era gratuïta? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 



Investiga: ves a una parada de metro i, a les màquines, esbrina els pres dels diferents tipus 

de targetes de transport hi ha a Barcelona (d’una zona). 

 

Tipus de bitllet o targeta Preu 
Bitllet senzill 2,40 € 
Targeta T-Casual  
Targeta T-Usual  
Targeta T-Jove  
Targeta T-Dia  
 

Investiga per a què serveix cada una i explica-ho: 

Bitllet senzill: ________________________________________________________________ 

Targeta T-Casual:_____________________________________________________________ 

Targeta T-Usual: _____________________________________________________________  

Targeta T-Jove: ______________________________________________________________ 

Targeta T-Dia: _______________________________________________________________  



Acompanya un adult de la teva família a fer la compra al supermercat. Cada vegada que 

agafeu un producte infantil (que consumeixis a casa només tu, o tu i els teus germans o 

germanes) pren nota del que és i del que val. Completa la taula: 

Producte Preu 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

Quant han costat tots els productes infantils? _______________________ 

 



Fixa’t bé en el que dura cada cosa a casa, quant trigueu en consumir-ho. Completa-ho a la 

taula: 

 

Producte Dies que dura 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

 

 



Si vas al restaurant durant aquestes vacances, completa aquest full. 

Enganxa el tiquet del compte i respon a les preguntes: 

Quins plats i begudes has pres? 

__________________________________________________

__________________________________________________ 

Quant ha costat el que has pres? ________ 

Una persona al·lèrgica als fruits secs podria haver menjat el 

que tu has menjat? ______ 

Una persona al·lèrgica al marisc podria haver menjat el que 

tu has menjat? _______ 

Una persona celíaca podria haver menjat el que tu has 

menjat? _______ 

Has menjat variat? _____ Per què? Explica-ho: 

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pren nota durant un mes de les peces de fruita que menges. Finalment, fes un gràfic de 

barres indicant quantes peces de cada fruita has menjat. Anota les peces en aquesta taula: 

Dia 1 
 
 

2 3 4 5 

6 
 
 

7 8 9 10 

11 
 
 

12 13 14 15 

16 
 
 

17 18 19 20 

21 
 
 

22 23 24 25 

26 
 
 

27 28 29 30 



Aquí tens un exemple de gràfic de barres del consum mensual de fruita. Fes el teu propi 

gràfic en un full a part. 
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Quan estiguis amb algun avi o àvia aquest estiu, busca per casa un joc de taula com el 

parxís, l’oca o el dominó i fes algunes partides amb ell/ella/ells. 

 

 

Explica les coses que més t’agraden de passar l’estona amb els avis/l’àvia/l’avi. 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________. 

 

 

 



Agafa una publicitat de la bústia (qualsevol s’hi val! De supermercats, telèfons mòbils, 

ordinadors, etc.). Escull una de les ofertes que et semblin interessants, retalla-la i enganxa-la 

aquí: 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ara ve la feina d’investigador! Ves a botigues que ofereixen el mateix producte (si has agafat 

una oferta d’un supermercat, ves a algun altre supermercat) i compara el preu del producte 

als diferents establiments. Si no vols o no et pots moure de casa, ho pots fer des del web 

dels establiments (sempre amb l’ajut d’un adult!). 

És una bona oferta la que t’ha arribat a la bústia? ______ 

Per què? 

___________________________________________________________________________ 




