
ACTIVITATS SETMANA DEL 14 AL 19 
 
FEM PASTA DE SAL: 
 
INGREDIENTS:  

● 1 GOT DE FARINA 
● MIG GOT DE SAL 
● AIGUA 

En un recipient fiquem la sal i la farina. Fem un forat al mig (ho deixem                
en forma de volcà. Tirem una mica d’aigua al forat i barregem amb una              
cullera. Després, pastem la massa amb les mans fins que no se’ns            
quedi enganxada. Ja podeu fer les formes que vulgueu ( han de ser més              
aviat planetes ). Quan ja hagueu fet les formes, ho fiqueu al forn o              
microones. Finalment, les podeu pintar amb témperes, aquarel·les… 
 
CONSELLS: 

● Si noteu que la massa està molt dura, afegiu més aigua. 
● Si la massa està molt tova, o se us trenca quan voleu fer alguna              

forma, afegiu farina. 
● Feu les formes directament al plat o safata que posareu després al            

microones o forn (perquè no se us trenquin si les heu de canviar             
de lloc). 

 
CONSIGNES: 

● Feu els nombres 1, 2, 3, 4 amb pasta de sal. 
● Feu la primera lletra del vostre nom ( o el nom sencer ) 
● Amb la massa que us queda, podeu fer el que vulgueu, deixeu            

volar la vostra imaginació. Gaudiu!! 

 


