
PROJECTE 2: LA PRIMAVERA 

 

Activitat 1: Circuit de primavera. 

Aquesta setmana, aprofitant l´arribada de la primavera, us proposo fer un petit circuit per 
posar-nos en forma .Prepareu roba còmoda per  començar l´esport. 

Quan l´acabeu, si teniu ganes, us deixo un enllaç per fer una petita sessió de 
relaxació.Convé fer-ho en un espai on puguem estar estirats o asseguts al terra 
còmodament. 

 

CIRCUIT DE PRIMAVERA 

 

Activitat 2: La lletra maquisista 

Treball sobre el nom, identifiquem la nostra “lletra maquinista” (la inicial) busquem fent ús 
de l’orla de la classe quins companys també la tenen a l’inici, al mig o al final.  

Fem la lletra maquinista en un full gran i doble de manera que es pugui decorar per dins 
amb motius de primavera. Quan la tingueu acabada, envieu-nos una foto, segur que sereu 
molt creatius! 

També us animem a continuar practicant l’escriptura del vostre nom.  

 

LA LLETRA MAQUINISTA 

 

 

Activitat 3: Les flors de primavera 

Hola nens i nenes, esteu preparats per fer una activitat plàstica? Doncs aqui us deixo tres 
models de flors. Escolliu-ne un per fer! 

 
 

 Una flor dibuixada en un full o cartolina  i pinta-la després. 

 Crea amb pasta de sopa i/o aliments que trobeu a la cuina una flor de primavera.Pots 

afegir una tija amb algun objecte que trobis per casa. 

 I l’última amb plastilina de colors i formes diferents. 

 

LES FLORS DE PRIMAVERA 

 

 

 

Aquí teniu una cançó de primavera. 

https://youtu.be/5Xfny6osv-k
https://youtu.be/a5KDMhKLpk4
https://youtu.be/7oo9XugHiPE


CANÇÓ DE PRIMAVERA 

https://youtu.be/SsFSQ_AG7Qg

