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Recepta de la mona de pasqua

Ingredients: 

• 1 iogurt de llimona. 

• 3 ous

• 1 mesura de iogurt d’oli.

• 2 mesures de iogurt de sucre. 

• 3 mesures de iogurt de farina. 

• 1 sobre de llevat. 



Recepta de la mona de pasqua

Procediment per fer pa de pessic: 

• Escalfa el forn a 180ºC

• En un bol posa el iogurt i els ous i barreja amb una batedora. 

• A continuació, introdueix l’oli, el sucre,  la farina i el llevat i torna a batre fins que 
et quedi una massa homogènia. 

• Introdueix la massa en un motlle i posa’l al forn. 

• Espera’t 35 – 40 minuts i ja pots treure el pa de pessic (bizcocho). 



Recepta de la mona de pasqua

Procediment per decorar la mona: 

• Pots decorar la mona com a tu t’agradi més però la manera tradicional és la 
següent: 

• Ous de xocolata. 

• Plomes per decorar. 

• Pollets petits per decorar. 



Comprensió lectora del conte i la recepta de 
la mona de pasqua: 

• Després d’haver llegit el conte i la recepta de la mona de pasqua us proposo que 
contesteu les següents preguntes. 

• Al final, podeu veure les respostes correctes (seran aquelles que estiguin 
marcades de verd). 



1. Qui regala la mona als nens? 

• Tiet

• Mare

• Padrí 

2. La mona que els regalen porta tota 
la decoració? 

• Si 

• No

3. La Maria no agafa cap ploma? 

• Vertader  

• Fals 

4. Quins ninots li posen a la mona? 

• Pollets

• Gallines 

• Gats 

5. Com decoren la mona? 

• Ous de xocolata

• Conills de xocolata 

6. Quants ingredients es necessiten per fer la mona? 

◦ 8

◦ 6

◦ 4

7. Que és el primer que hem de fer per fer el pa de pessic? 

◦ Posar el forn a 180ºC

◦ Posar el iogurt i els ous en un bol 

8. Quants minuts hem de deixar el pa de pessic al forn? 

◦ 40-45 minuts. 

◦ 30-35 minuts. 

◦ 30-40 minuts. 

9. La mona es pot decorar com tu vulguis? 

◦ Si 

◦ No

10. Quina és la manera tradicional de decorar la mona? 

◦ Ous de xocolata, plomes, pollets. 

◦ Ous de xocolata, llaminadures, plomes. 
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Ara et toca a tu!! 

• Fes la teva pròpia mona de pasqua. Si 
tens la possibilitat podeu provar a fer 
una de veritat a casa i sinó podeu fer un 
dibuix de com us agradaria que fos. 

• Us deixo alguns exemples perquè 
agafeu idees ☺☺


