
 

Hola de nou nenes i nens de P5 i famílies, 

 

Ja tornem a ser aquí, a prop vostre un dia més. Cada dia que passa és un dia 

menys que ens queda de confinament, així que seguim fent camí.  

Les mestres, la Vero i la Marta, anem pensant en tots i cadascun de 

vosaltres, en què estareu fent. 

 

 Volem que sapigueu que ens agradaria estar amb vosaltres fent les nostres 

rutines diàries: dir-vos bon dia al matí quan arribeu al poliesportiu tot 

afanyats i esverats per començar un nou dia, amb la vostra alegria i 

sobretot energia, que d'aquesta última no us en falta , escoltar les 

vostres demandes i pujar les dues plantes per arribar a la nostra classe, una 

classe que hem anat decorant i omplint mica en mica, perquè entre tots ens 

estem fent grans! 

 

Sobretot volem que us arribi que us trobem molt a faltar i per això us volem 

presentar algunes idees per fer. No cal que us imprimiu res perquè tot 

aquest material el podeu fer amb material bàsic que teniu a casa. 

 

Pensem que és molt important que en aquests dies us establiu un horari, en 

la mesura del possible, la Vero i la Marta també ho estem fent a casa. Així 

que al matí ens llevem a la mateixa hora com si anéssim a l'escola, ens 

arreglem, esmorzem i ens preparem per començar un nou dia. 

 

- Podem començar amb una mica de gimnàstica, l'Àngel, el mestres de 

psicomotricitat ens va donar algunes idees al blog fa un parell de dies. 

 

- Us posem els links de cançons que anem posant de repàs de les lletres i els 

mesos de l'any 

 

https://youtu.be/whuKasZzqDU 

 

https://youtu.be/ITUmXHq7Y-A 

 

https://youtu.be/ukRuUKW9ek0 

 

També us animen ara que ha arribat la primavera que mireu aquest conte. 

https://youtu.be/WXCWlBinMDg 

https://youtu.be/whuKasZzqDU
https://youtu.be/ITUmXHq7Y-A
https://youtu.be/WXCWlBinMDg


A veure...... Calamars, Pilotes qui s’atreveix a llegir una paraula, més d’una...... 

tot el conte!!! 

Vinga !!!! ànims i a més podeu aprofitar per fer flors i el dia que tornem a 

l’escola les podeu portar. 

Què us sembla? 

A més a més us volem proposar  fer una recepta, però aquesta és una 

recepta molt especial. Es per fer pasta de sal, us recordeu que a P3 ho vam 

fer?. Doncs ara ho fareu a casa amb els papàs i les mamàs. 

Aquí va:  

PASTA DE SAL 

Ingredients 

1 tassa de sal 

1 tassa i mitja de farina 

Aigua 

Col·loca la pasta de sal en una bossa de plàstic durant una hora. 

Elaboració  

En un bol gran afegint tots els ingredients. Primer es posa la sal i la farina i 

es va afegint poc a poc l’aigua. Si hi ha molta aigua, doncs haurem d’afegir 

més sal i més farina i obtenir així una consistència adequada ( com si fos 

plastilina). 

Si voleu li podeu afegir colorant. 

Consells 

La pasta de sal es pot guardar durant una setmana dins un pot hermètic o en 

una bossa de plàstic dins la nevera. Quan es tregui de la nevera s’ha de 

tornar a treballar la massa per que es torni una altre vegada modelable. 

Calamars i Pilotes una forta abraçada, ens recordem molt de vosaltres. 

Molts petons i abraçades. I sobretot recordeu: # JO EM QUEDO A 

CASA. 



 

 

 

 

 

 


