
"Descobrint el Món: Aprenentatge i Creativitat al Cicle de Petits" 

A l'Escola Sobirans, el cicle de petits (I3, I4 i I5) és un espai on els infants comencen a descobrir el 
món a través del joc i l'aprenentatge significatiu.  

A I3, ens centrem en el desenvolupament psicomotriu fi, essencial per a l'escriptura futura. A través 
de propostes de motricitat fina, els nens i nenes treballen la coordinació oculomanual, la pinça i el 

traç, guanyant força a les mans i confiança en les seves habilitats.  

 

 

 

 

Al cicle de I4, una manera de treballar les matemàtiques és a través dels racons, una metodologia 

que permet als infants aprendre jugant. Aquests racons respecten els diferents ritmes d'aprenentatge i 
fomenten l'autonomia, oferint materials que els ajuden a explorar conceptes matemàtics a través de 

la manipulació i l'experimentació(racons de comptatge, numeració: grafia i quantitat, reglets, 
seriacions, classificació d'atributs, geometria, seqüències temporals, etc.).  

  

 

 

 

Finalment, a I5, hem iniciat una emocionant activitat de teatre amb l'especialista Marta Naharro. 
És una activitat viscuda amb molta il·lusió pels infants que els ajuda a prendre consciència del 

nostre cos, els dóna eines per expressar-se de manera més clara i a gestionar millor les seves 
emocions. A més de gaudir i riure, fan volar la imaginació, inventen les seves històries i es posen a la 

pell dels altres. Imaginació, expressió corporal i verbal així com l’empatia son les claus per créixer 
junts, fer pinya i millorar la cohesió del grup. 

 

 

 

 

 

A l'Escola Sobirans, cada curs és una nova aventura d'aprenentatge i creixement! 


