
Pla d'higiene i salut
COVID-19 al 
Sobiresplai

 

4 )  M E N J A D O R S

A més de la neteja i desinfecció després de cada

àpat:

- Es deixarà una cadira lliure entre infants.

- No seurà ningú cara a cara.

- El menjar se servirà en plats individuals.

- No hi haurà safates ni cistelles al centre de la

taula.

- L'aigua la repartirà la persona encarregada de

l'equip educatiu.

1 )  M E S U R E S  D E  S E G U R E T A T
I  H I G I È N I Q U E S  

Al Sobiresplai estem treballant perquè els casals

d'estiu compleixin amb les mesures de seguretat i

higiene a causa de la COVID-19. 

Per això, a banda de les mesures habituals,

s'implantaran les següents mesures seguint les

directrius del Departament de Salut.

3 )  N E T E J A  I  D E S I N F E C C I Ó  

Es realitzarà amb una periodicitat diària la neteja i

desinfecció de:

- Zones comuns, banys i menjador

- Aules, materials i taules després de cada activitat

i després dels àpats en el cas del menjador.

- Superfícies d'ús més comú: poms de les portes,

baranes, fonts d'aigua, interruptors, etc.

2 )  R E S P O N S A B L E  D ' H I G I E N E
I  S E G U R E T A T

Des del Sobiresplai hem creat la figura

responsable de seguretat i higiene per a cadascun

dels casals que duem a terme aquest estiu, per

garantir el compliment de les mesures i estar

preparats per qualsevol imprevist.

5 )  A C T I V I T A T S

- A l'aire lliure per facilitar el distanciament físic.

- Programades a zones de baix risc de contagi.

- Introducció del rentat de mans a l'inici i final de

cada activitat.

S O B I R E S P L A I  2 0 2 0

6 )  E S P A I S

- Espai de cada grup de convivència: l'aula. 

- Espai d’activitats: preferentment a l'exterior,

patis de l’escola i zones verdes. S'establirà 1 dia a

la setmana per a què cada grup de convivència

pugui fer ús del gimnàs i que posteriorment serà

desinfectat.

- Espais comuns: lavabos. Cada grup (PETITS,

MITJANS i GRANS) tindrà adjudicada una zona de

lavabos de l'escola. No coincidiran tots en els

mateixos.



En les hores i dies d’inici i final de l’activitat, les

entrades i sortides es faran de forma esglaonada per

evitar aglomeracions i sempre mantenint la distància de

seguretat.

 

- Entrada: 
Pels infants que facin l'acollida matinal (7.45-9:00h)

l'entrada es farà per la porta habitual de l'acollida, la

porta del camí de sorra. 

 

De 9-9:30h l'entrada es farà per la porta de ferro per

accedir al pati (pista gran de l'escola). 

Aquelles famílies que portin els seus fills/es al casal de

9:30-10h accediran per la porta d'entrada de l'escola. 

 

- Sortida: 
A la 13:00h la sortida es farà per la porta de ferro per

accedir al pati (pista gran de l'escola). En cas que el

vostre fill/a es quedi a menjadors, la sortida és a les

15:00h per la porta d'entrada de l'escola.

 

Les persones que recullin els infants hauran de guardar

també les distàncies fora de les instal·lacions.

7) ENTRADES I SORTIDES

1 0 )  C O N S I D E R A C I O N S

- 2 metres de distància de seguretat entre

participants.

- Realització de torns i sectorització en zones

comunes.

- Utilització de mascaretes en cas de transport o

atenció cap als participants que requereixin el

trencament de la distància de seguretat.

- Ventilació constant de les instal·lacions dels

casals.

9 )  H E A L T H  C H E C K L I S T S

S'introduirà el control diari de l'estat de salut dels

infants i equip educatiu en la dinàmica del casal,

per controlar la temperatura corporal i símptomes

de la COVID-19.

El casal d'estiu s'organitzarà en grups de màxim 10

participants i cada grup tindrà un/a monitor de

referència que es relacionarà sempre i en exclusiva amb

aquest grup, sent la persona encarregada de vetllar per

les mesures de seguretat i higiene dels nens i nenes.

8) GRUPS DE CONVIVÈNCIA

racodevacances@gmail.com


