
 

 

 

 

 

 

 

 

   

                  Aquest curs comencem amb molta il·lusió un nou projecte dedicat a conèixer una mica més la 
flora i la fauna dels voltants del nostre poble.   

      “EL BOSC HABITAT” és un nom inspirat pel programa de Radio 3, en emissió els diumenges de 10:00 a 
12:00, que parla de natura i literatura, d’ecologia, de singulars projectes de protecció dels diferents hàbitats, 
d’animals i/o plantes. Volem que sigui no només una font de coneixements, sinó també la manera de 
inculcar als nostres alumnes l’amor i el respecte per la natura, aconseguir una implicació futura en la 
protecció del seu habitat, en definitiva del seu poble. 

      Mitjançant l’observació aprendrem a conèixer tot allò que ens envolta,  perquè ho comprovarem 
nosaltres mateixos/es, i quan això passa, interioritzem els nous coneixements i els fem nostres.  Aprendre  
a observar ens permetrà ampliar la capacitat de comprensió. Quan aprenem a mirar augmentem la 
nostra capacitat de fer-nos preguntes, d’estimular el pensament i d’enriquir-nos. 

 



 

 

Volem potenciar la  MIRADA APRECIATIVA: multiplicar les formes de mirar, també des dels sons i les olors, 
també des de les emocions i del sentiment de pertinença. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCAR LA MIRADA, és tot un procés:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VEURE 

Captar el nostre entorn a partir d’imatges, 

colors… 

MIRAR 

Dirigir volgudament la vista cap a un espai, una 
persona, un objecte… 

 

    OBSERVAR 

Ésser capaç de captar els detalls, d’establir 
comparacions i relacionar (mètode científic). 

 

COMPRENDRE 

La subtil i íntima relació que uneix tots els 

elements que conformen el paisatge, tant éssers 

vius com matèria inert. 

 



 

 

          Enmig de la naturalesa els nens i nenes es tornen més autònoms.  Tots els sentits s’activen i hi ha 
un munt d’estímuls sensorials: olors, sorolls, sensacions… que estan impactant en el seu cervell i creant i 
creant milions de sinapsis nervioses. Això és aprenentatge. 
          Aquesta exploració, curiositat, aquest entorn sensorial tant atractiu fa que els nens i nenes siguin 
capaços de posar atenció en allò més insospitat: un petit animaló, una fulla que baixa per un riuet… 
En definitiva, les excursions a la natura influeixen en el benestar emocional i desenvolupa les capacitats 
intel·lectuals. 
 

 

 

  

“L’amor  per totes les criatures 

vivents és el més noble atribut de 

l`ésser humà.”  Charles Darwin 

 “La natura és una gran enciclopèdia, un llibre obert, que 

ens ofereix aprenentatges inesgotables, experiències i 

sensacions que es converteixen en vivències vitals”  
Martí Boada. Hivern al Montseny. Diari d’un naturalista.  
 

 

 

“Hem heretat un jardí increïblement bell i 

complex, però el problema és que hem estat 

molt dolents jardiners.”   Gerald Durrell 

“En las raras ocasiones en que los esfuerzos que 

vengo realizando en defensa de los animales 

salvajes han llegado a fatigarme, me ha bastado 

pensar que la naturaleza pertenece a los niños 

para reanudar mi batalla por la conservación de 

la fauna.”   Félix Rodríguez de la Fuente 

“Hasta que aprendamos a leer 

en los árboles, seguiremos 

haciéndolo en los libros”          

María José Parejo. Radio 3 


