
 

DIA MUNDIAL DE CONSCIENCIACIÓ SOBRE L'ATURADA CARDÍACA 

SVBe (suport vital bàsic a les escoles) 

El dissabte 16 d'octubre es va celebrar el DIA MUNDIAL DE CONSCIENCIACIÓ SOBRE L'ATURADA CARDÍACA, els tres centres de la 

ZER ens vam afegir i vàrem fer una acció conjunta a cada escola. 

 

 

Amb motiu de la Jornada Mundial de Conscienciació de l’Aturada Cardiorespiratoria, organitzada per l’European Resuscitation 

Council (ERC), que se celebrarà el dia 16 d’octubre de 2021 sota el lema “Tots els ciutadans del món poden salvar una vida”, es 

duran a terme diverses actuacions per tal de conscienciar a la població sobre la necessitat d’actuar de manera ràpida. Per això, els 

mestres de la ZER ens hem pensat fer una acció a cada escola, per a difondre el Suport Vital  i donar a conèixer com actuar davant 

una aturada cardíaca.  



Vàrem comprar pintura especial per a poder utilitzar-la sense perill i durant la setmana vàrem pintar un mural al poliesportiu i el 

divendres 15, vàrem recordar els passos a seguir en cas d’aturada cardíaca. 

 

 

PRIMER VÀREM POSAR LES PLANTILLES: 

 

 

LES VAM RESSEGUIR I PINTAR PER DINS... 



  



 



  



 



 



 



 



 

 

SEMBLA QUE JA ESTEM ACABANT... 



 



 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ara només ens queda recordar els passos per poder reanimar a algú... 

              Ens acompanyeu? 

                             Obriu l’article: “A RITME VITAL” 


