
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ACTIVITAT  4: DEL MENJADOR DE L’ESCOLA A CASA  

Bon dia, famílies!!! Bon dia, nenes i nens!!!!! 

I en un tancar i obrir d’ulls ha arribat SANT JORDI. I des del menjador  seguim pensant molt en 
vosaltres. 
 
Però si ho pensem ... Aquesta època sembla molt a la història de Sant Jordi. Hem fet un conte que ho 
explica. Ho voleu escoltar?? 
 

   Ens transportem l’any  2080 i recordem l’any 2020. 

 

                          Us expliquem la història del DRACOVID19 ....  

 
 
 

 

 

 

 

També us proposem fer ROSES amb MENJAR, treballs molt facilets, però regals 

fantàstics per la celebració d’aquest dia de Sant Jordi, tan especial!!  

 

Ens encantaria que seguíssiu compartint per e-mail, ausolanquedatacasa@gmail.com,  les vostres 

creacions, ens han alegrat moltíssim!!  Si us plau heu de posar el  nom i cognoms de l’artista o de la 

família i el nom de l’escola.         

Una forta       A    B     R     A     Ç     A      D      A        

mailto:ausolanquedatacasa@gmail.com


 
 

 
 

 
SANT  JORDI I EL DRACOVID19  
 

Estem l’any 2080 i fa molt i molt temps, l’any 2020, els nens i  nenes vivien 

en pobles tranquils, anàvem a l’escola, dinàvem al menjador i jugaven amb els seus amics, però 

de sobte va venir un drac que es deia DRACOVID19  

D’un dia per l’altre les grans autoritats, van dir a tota la població . NO SORTIU DE CASA!! ! 

Que el DRACOVID19      no us pugui atrapar. I així ho van fer.  

Va ser una època on els grans protagonistes, van ser els nens i nenes com vosaltres, 

que van ajudar molt als grans amb la seva força, els seus riures, la seva imaginació i 

la seva creativitat, a passar uns dies allunyats dels seus amics i de les seves famílies.  

I gràcies a aquesta energia que els nens i nenes van generar, van aparèixer els 

grans Sant Jordis i Princeses (que eren metges, metgesses, infermers i 

infermeres) i a poc a poc van anar lluitant per combatre a aquest 

DRACOVID19. A vegades se sentien molt cansats, perquè lluitar amb el 

DRACOVID19, no era fàcil. Però quan els Sants Jordis i les Princeses veien els  

dibuixos dels infants i els  aplaudiments agafàvem amb més força les eines per 

combatre al DRACOVID19 i van acabar amb ell.  

I el DRACOVID19 va desaparèixer de la vida de la gent, però va quedar la necessitat de 

rentar-se molt bé les mans, perquè mai tornes  a aparèixer. 

I així va ser com fa molt de temps van lluitar i van guanyar al DRACOVID19  i de la          

seva sang va sortir un món molt maco, ple de solidaritat, de pau i d’amistat.  

 



 
 

 
 

CUINEM 
ROSA AMB PERNIL    

Per fer les roses amb palets de pa, agafarem els palets i enrotllarem pernil serrà molt finet en un dels  

extrems d’aquests. Lligarem amb la tija una mica de cebollí tal com surt a la foto. 

També les podem fer amb fulles d’alfàbrega, sense palets de pa. 

 
 

ROSA AMB TOMÀQUET     

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

regalem una ROSA AMB 

CÍTRICS  
 

 

 
 
 

 

 

 

I POSAts A Fer… 

 


