
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ACTIVITAT  7: DEL MENJADOR DE L’ESCOLA A CASA  

Bon dia, famílies!!! Bon dia, nenes i nens!!!!!  

Tot l’equip d’Ausolan ens recordàvem de les vostres preguntes.  

I aquesta setmana la dediquen a jugar amb les fuites de PRIMAVERA... Però quines son  

 

Amb l’arribada de la primavera 

 i el bon temps, hi ha més hores de 

sol i per tant el dia és més llarg. 

L’estacionalitat de les fruites i 

les verdures també va d’acord 

amb aquests canvis.   La fruita 

és un aliment imprescindible en 

la nostra alimentació diària, ens 

aporta  vitamines, fibra i molta 

aigua. 

 
Tota una setmana on les endevinalles seran les protagonistes de les activitats. Vols jugar amb 

nosaltres ? 

Ens encantaria que seguíssiu compartint per e-mail, ausolanquedatacasa@gmail.com  les 

vostres creacions, ens han alegrat moltíssim!!  Si us plau,  heu de posar el  nom i cognoms de 

l’artista o de la família i el nom de l’escola.         

Una forta       A    B     R     A     Ç     A      D      A        
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FRUITes DE  PRIMAVERA  
 
Endevina el nom d’aquestes fruites  

 

 

1                            2 

 

        3  4  

         5        6 

 

 
 



 
 

 
 

FRUITes DE  PRIMAVERA  
 

I les fruites son:   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 MADUIXES 

2 PRÈSSECS 

MADUIXES 

3 CIRERES 

PRÈSSECS 

MADUIXES 
4 NESPRES 

CIRERES 

PRÈSSECS 

MADUIXES 

5 ALBERICOCS 

6 PRUNES 

ALBERICO
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cuinem i  endevinem  
 

FEM UNA MACedÒNIA o broxeta...  

 

 
 
i Endevinem…. 
 

Com la macedònia es fa amb molts trossets de fruita diferents,   

amb els ulls tancats o tapats amb un mocador o un antifaç,  

tastarem la fruita que ens toqui de menjar. Després   

haurem d'endevinar quina fruita és i descriure el seu sabor .  

 

 



 
 

 
 

QUE FRUITA MENJARE M ?   
 

FEM UN COMECOCOS     

Si vols tastar tota classe de fruita, et proposem fer-ho a través d'un 

senzill joc de comecocos.  

Pots crear un comecocos en el qual darrere de cada solapa s'amagui el 

nom d’una fruita. Poden ser: cireres, maduixes... Un familiar escollirà 

el número que prefereixi, que en obrir la solapa es llegirà el nom de la  

fruita.  

Una forma divertida d’escollir per sort, quina fruita menjarem de 

postres.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

També podem fer un comecocos de proves d’accions. Pots escriure darrere de cada solapa 

accions com "saltar a peu coix 5 vegades", "parlar amb accent francès", "imitar a mamà", 

"ballar un rock & roll"... 

 

O fer un comecocos d'animals. Es tracta de fer divertits titelles a través d'aquest joc 

d'origami. 

 
 

               


