14 IDEES PER

ESTIMULARLA
LECTURA ACASA

1. Trobeu temps per llegir plegats

que notin que els dediqueu el vostre temps, que compartiu

histories, sentiments, que percebin que l'estres
| els problemes queden aparcats.

Es preferible que sigui una activitat diaria breu,
que una sessio a la setmana.

2. Regaleu-vos llibres els dies
assenyalats

Aniversaris, St Jordi.. Qualsevol excusa és
bona per comprar un llibrel!

3. Subscriviu-los a alguna
revista que els interessi

de cotxes, comics, humoristica..

4. Habiliteu un espaia
casa per endrecar els
seus llibres

f Pot ser una prestatgeria, una senzilla maleta,
un raconet de lectura..

S. Aneu a la biblioteca

a demanar en prestec llibres, revistes

especialitzades | documents dels temes que
els interessin.

6. Sigueu un model

Parleu sobre el que esteu llegint, que vegin com us
apassioneu amb la lectura. Els infants es sentiran atrets
pels llibres que us veuran llegir (novelles, llibres de
receptes..) i comprendran que la lectura

es quelcom que necessitem.

Els nens i les nenes aprenen per imitacio.

7.Deixeu escampats llibres
per tot arreu
fins i tot al cotxe. L'objectiu final es fer de la

lectura un gest natural i mostrar que la lectura
es per tot arreu, a tota la vida.




8.Interesseu-vos pel que
estanliegint

Mentre llegiu, conve que els feu preguntes (que /i
ha dit la guineu quan ha sabut gue..?) 1 els feu

” \\’ imaginar que hauria passat si tal personatge
% " & ~@= - hagués reaccionat d'una altra manera (/ si en lloc
| " de triar el cami de la muntanya, hagues triat el de
la platja?)!

9. Als infants més petits feu-
los adonar de les paraules que 0
trobenpelcarrer

Quan passegeu, assenyaleu retols, tanques publicitaries
o cartells, i pregunteu-los si saben altres paraules que
comencin per la mateixa lletra o si en coneixen cap
que rimi, per exemple.

10. Porteu sempre unllibre a sobre

| aprofiteu aquells moments morts a la
parada de l'autobus, a la sala d'espera del
metge..!

11. Deixeu-vos aconsellar per

persones expertes
les bibliotecaries, les llibreteres, les mestres, amics o “ BOOKSTORE
familiars que els hi apassioni la literatura infantil ja 'h '

5 5 |7, i
que us poden recomanar novetats, llibres exitosos - A

per a cada edat i lectures de qualitat.

H} 12. No imposeu lalectura

{ Llegir €s un joc que requereix anar a poc a poc. Si teniu
\ pressa perque aprenguin i els obligueu a llegir, potser
acabaran fugint de la lectura. Tots els infants aprenen al
seu ritme, aixi que es millor que ho facin de manera
agradable. Deixeu que escullin els seus propis llibres.

13. Comenteulesil-lustracions,
elnomde la persona escriptora g

Imica en mica aniran coneixent els noms
dels autors i coneixent el seu estil,

14. Intercanvieullibres

amb les amistats, compartir lectures entre iguals
per poder comentar -les igual que comentem
una serie, una pellicula..

SIELS LLIBRES ENTREN A FORMAR
PARTDELANOSTRAVIDA,ES
QUEDARAN PER SEMPRE!

(Escrit adaptat i ampliat d'un article de la revista criar.cat)



