
PROJECTE SI PENSO NO LLENÇO Mes: FEB'25

Dia
Total en 

Kg. Infants
Promig en Kg. 

per infant Descripció del menú

1

2

3 3,86 190 0,020 Espirals integrals amb salsa pesto, truita de patates, amanida i poma.

4 6,50 188 0,035 Llenties estofades, hamburguesa vegetal, amanida i taronja.

5 2,86 191 0,015 Arròs a la milanesa, caçó arrebossat, amanida i mandarina.

6 4,26 188 0,023 Patata, pèsols i pastanaga, pernilets de pollastre i iogurt natural.

7

8

9

10 8,20 187 0,044 Macarrons amb tomàquet, truita de carbassó, amanida i pera.

11 4,23 194 0,022 Arròs amb tomàquet, lluç al forn, amanida i poma.

12 5,10 188 0,027 Crema de carbassa, estofat de vedella amb xampinyons i mandarina.

13 3,65 191 0,019 Sopa d'au amb pistons, truita, amanida i plàtan.

14 5,50 188 0,029 Patata i mongeta verda, cigrons amb samfaina i ou dur i iogurt natural.

15

16

17 3,30 186 0,018 Espirals integrals a la norma, salmó al forn amb amanida i pera

18 6,10 190 0,032 Patates estofades amb hortalisses, truita a la francesa amb hummus i bastonets de pastanaga i poma.

19 6,30 189 0,033 Mongetes blanques estofades amb carbassa, contracuixa de pollastre al fornamb herbes provençals i pera.

20 3,20 186 0,017 Minestra de verdures amb patata, llenties amb arròs i plàtan.

21 3,20 183 0,017 Crema de verdures, estofat de gall d'indi amb salsa i cuscús i iogurt

22

23

24 5,25 193 0,027 Macarrons a la carbonara, hamburguesa vegetal, amanida i taronja.

25 7,20 196 0,037 Crema de carbassa,paella de peix i iogurt.

26 10,60 189 0,056 Patata i coliflor, mandonguilles amb salsa de tomàquet i pera.

27 7,40 193 0,038 Cigrons estofats amb hortalisses, truita de patates i ceba i taronja.

28 3,95 195 0,020 Sopa de brou amb galets, croquetes de pollastre amb amanida i poma.

29

30

31

100,66 3.605 0,028  

Dies de servei 19,00
Promig KG.de rebuig diari 5,30


