
REPTES: SETMANA DEL 25 AL 29 DE
MAIG

DILLUNS 25 Fem un autoretrat!   

·Observeu amb atenció el quadre de la pintora Barbara 
Stammel del Museu d'Art Modern de Tarragona. 

·Després mireu-vos en un mirall i feu el vostre 
autoretrat sense deixar cap detall de la vostra cara: 
celles, ulls, pestanyes, orelles, nas, boca, etc.

*Envieu una foto dels vostres autoretrats a les mestres!



DIMARTS 26  El dau màgic d’Hervé Tullet   

 Necessiteu:
- Un full on heu de dibuixar una figura gran que pot ser 
un cercle, un quadrat, un òval o una forma inventada.
- Un dau 
- Retoladors de colors

Comença el joc.
Llencem el dau 7 vegades:
Primera el número que surt és el número d'ulls que heu 
de dibuixar a la figura.
Segona el número que surt són les boques.
Tercera el número que surt són els nassos.
Quarta el número que surt són els braços.
Cinquena el número que surt són les cames.
Sisena el número que surt són les orelles.
Setena per acabar els cabells (1-2=poc cabell / 3-
4=normal / 5-6=molt cabell).
I ja teniu el vostre monstre divertit acabat.
Recordeu que a cada tirada, cal canviar de color!



DIMECRES 27 Un monstre divertit!          
 Recupereu el monstre d'ahir i avui li heu de posar nom, 
decorar-lo, pintar-lo, inventar-li un món i una història 
(on està? qui és la seva família? els seus amics? on viu?)
Dibuixeu o feu servir joguines o coses de casa per crear el
món del vostre mostre.

*Envieu fotos del vostre monstre a les mestres!             

 DIJOUS 28 A passejar!
Al llarg del vostre passeig diari, segur que passeu per un 
parc, o aneu a la platja... aprofiteu i recolliu elements 
naturals que trobeu: fulles, flors, pedretes, branques, 
cargols, petxines, sorra...
Poseu-los en una bossa, i guardeu-los per demà que 
farem una cosa molt bonica. 
Recordeu de rentar-vos les mans després de tocar les 
coses que heu trobat.



DIVENDRES 29 Fem cares amb elements naturals.

Vau recollir moltes cosetes ahir quan vau anar a 
passejar? Si no vau  poder sortir  busqueu al vostre balcó
cosetes naturals. Amb tots aquests elements (pedretes, 
flors, palets, fulles, etc.) feu una cara ben bonica sense 
deixar-vos cap detall. 

*Envieu-nos  fotos de les vostres creacions.



Recomanacions de la setmana:
Audiovisuals
·Mireu el vídeo de la cançó “Caminem lluny” i gaudiu 
ballant perquè la propera setmana tindreu una sorpresa.
https://www.youtube.com/watch?v=T0GdzgDq5Z4 

Joc en família  
·Jugueu amb els vostres familiars al Parxís.

Cures del nostre cos
.Renteu-vos les dents cada dia amb la cançó de la 
Dàmaris Gelabert titulada “La teva cara”.
https://www.youtube.com/watch?v=TJVylZGq4kA 

.Recordeu de rentar-vos sovint les mans. Ho podeu fer 
cantant “Rentar-se les mans”.
https://www.youtube.com/watch?v=EO2kMAGp4jw 
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Correus de les mestres:
Tania: talmenara@escolasaavedra.cat
Anna: aaltadill@escolasaavedra.cat
Carme: ccelada@escolasaavedra.cat 
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