
BENVINGUDES FAMÍLIES!!!



FAMILIARITZAR-ME A P-3. 
QUÈ EM POT PASSAR?

- EM COSTA DORMIR
- NO TINC GAIRE GANA
- ESTIC NEGUITÓS/A
- M’ENFADO SOVINT.



DURANT EL PERÍODE DE 
FAMILIARITZACIÓ, QUI HI SERÀ?

● LES MESTRES TUTORES DELS GRUPS. 
● LA TEI (tècnica d’educació Infantil).

● MESTRES DE REFORÇ.

● ALGUN MEMBRE DE LA UNITAT FAMILIAR SI TÉ DISPONIBILITAT.



ESPAIS DISPONIBLES

SEMPRE ESTAREU ACOMPANYADES 
PER LES MESTRES

AULES P3 PATI DE SORRA



COM PODEU AJUDAR?
● Donar seguretat sense la necessitat d’estar tota l’estona al costat de 

l’infant.

● Acompanyar i acollir  a tots els nens i nenes (ajudareu al funcionament 
de l’aula).

● Anticipar a l’infant el que fareu (coses importants que han de saber). 

● Respectar les normes de l’aula, l’escola i les mestres, sou un model a 
seguir!!

● Col·laborar en les activitats plantejades per la mestra.

● Acomiadar-se sempre de l’infant.



QUÈ NO ES POT FER? 
● Resoldre conflictes (això és tasca de la mestra).

● Explicar informacions d’un nen/a altres famílies, per qüestions de 
confidencialitat. 

● Fer fotos ni filmacions. 

● Fer un mal ús de les instal·lacions de l’escola i de l’aula.

● Marxar sense acomiadar-se de la mestra o de l’infant.

● En la mesura del possible portar germanets petits, cosinets o nadons 
amb cotxets.

● Donar menjar als infants, per qüestions de intoleràncies i al·lèrgies.



HORARIS I CALENDARIS
● PRIMER DIA AL SETEMBRE: 

DE 9:30h A 11h ESMORZAR SALUDABLE CONJUNT.

●  PRIMERS DIES DE SETEMBRE: 

Els tres primers dies  de 
setembre  s’estableixen 2 torns 

d’assistència matinal.

● 9:00h-10:30h
● 11:00h-12:20h

DURANT 
AQUESTS 

DIES NO HI 
HAURÀ 

SERVEI DE 
MENJADOR

ÉS PREFERIBLE QUE AL LLARG D’AQUESTS 
DIES ELS INFANTS VINGUIN ACOMPANYATS 
D’ALGUN FAMILIAR.



POSTERIORS DIES AL SETEMBRE:

● Les aules oferiran l’horari habitual de la resta de l’escola. Es farà una familiarització 
respectuosa amb horaris adaptats a les famílies i les necessitats dels infants sempre 
SEGUINT SEMPRE les directrius de les mestres.

● Les famílies podran acompanyar als seus infants i als altres en aquest procés, 
sense desautoritzar les funcions de les mestres que estiguin a les aules i respectant 
en tot moment les consignes donades per l’equip docent.

● A poc a poc anirem introduint diferents activitats que apropin als infants a la 
dinàmica habitual de les aules (rutines, racons de joc...).

● El servei de menjador començarà  el 3r dia d’inici al setembre per aquelles famílies 
que ho necessitin.

HORARIS I CALENDARIS



A PARTIR DE MITJANS D’OCTUBRE:

Començarà el ritme habitual de l’aula sense 
l’acompanyament de les famílies.

HORARIS I CALENDARIS



 MENJADOR
● A partir del 3er dia d’inici al setembre qui necessiti deixar a 

dinar al seu fill o filla, cal que tingui present en quin moment 
de l'adaptació es troba.

● Per deixar  l’infant a dinar cal omplir la fitxa de l’empresa 
SERHS. A l’escola es pot comprar el llençol (a secretaria) o 
portar-lo de casa (personalitzat) 

● Cal portar una bossa de roba amb  dos pitets (marcats i amb 
goma), xumet si cal i nino si cal.



ESMORZARS INFANTS P3
L’ESMORZAR CONSISTEIX EN :

• UNA BOSSA DE ROBA PETITA.
• UNA CARMANYOLA AMB UNA MICA DE FRUITA 

 (EVITAREM ELS FRUITS SECS DEGUT A LES AL.LÈRGIES GREUS)

TOT HA D’ANAR BEN MARCAT AMB EL  NOM DE L’INFANT

ESMORZAREM DINS LES AULES I/O AL PATI SI EL TEMPS ACOMPANYA.



● Sempre informar a la mestra de qui vindrà a recollir als vostres fills/es, en cas 
que no s’hagui informat, l’escola trucarà als pares/mares per confirmar.

● A la BOSSA DE ROBA de recanvi que es queda a l’escola, cal portar: un o dos 
recanvis de roba complerts: pantaló, samarreta, roba interior, mitjons i calçat.

● Cal portar una bata per utilitzar quan calgui, amb goma al coll i als punys o 
botons ( millor que no es cordi al darrera, podeu personalitzar una samarreta 
vella) 

● Uns mitjons antilliscants, per fer psicomotricitat (tot ben marcat amb lletra 
visible per l’infant).

● També hem de portar un paquet de mocadors i un de tovalloletes al llarg dels 
primers dies.

A TENIR EN COMPTE



A TENIR EN COMPTE
● Informar a la tutora i a direcció de possibles: al·lèrgies, intoleràncies, 

o altres dades d’interès dels infants, amb la corresponent 
documentació mèdica. 

● Els nens/es han de venir a l’escola vestits amb roba còmoda, per tal de 
facilitar la seva autonomia (sabates amb velcro , pantaló fàcil de 
cordar-descordar, evitar portar tirants, petos o cinturons).

● La jaqueta ha d’estar ben marcada i amb una veta d’uns 10cm.

● En cas de portar una joguina o nino ha d’estar ben marcat amb el nom 
de l’infant i ha de cabre dins la bosseta de l’esmorzar.



COM POTS PARTICIPAR A L’ESCOLA?

• COMISSIONS MIXTES.
• EXPERTS.
• AMBIENTS.
• SORTIDES.
• LLEGIM AMB FAMÍLIES.



MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA 
ATENCIÓ!!

EQUIP DE MESTRES DE L’ESCOLA


