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Llenties guisades amb verdures
Croquetes de pollastre amb
enciam |
tomaquet(1)4)(s)(71®)()(10)(11)(13)
Fruita del temps

8
Espaguetis amb tomaquet(1)(4)
Truita de formatge amb enciam,
pastanaga i olives verdes (4)
Fruita del temps

15
Arros paella(2)(3)(13)
Pollastre al forn amb enciam,
cogombre i olives
Fruita del temps

Jury 2026

Dismarh
2
Broquil amb patata
Salmd al forn amb enciam,
pastanaga i
cogombre(1)(4)(5)(7)
Fruita del temps

9

Amanida de llenties amb
pastanaga, tomaquet i olives
Gall dindi arrebossat amb
enciam i tomaquet
Fruita del temps

16
Espinacs amb patata
Ous farcits amb tonyina i
maionesa amb enciam, blat de
moro i pastanaga(4)(8)()
Fruita del temps

Dimecres
3
MNerui especial ercollit
per €¢

10

Amanida de patata
Hamburguesa de vedella amb
enciam, pastanaga i tomaquet
Fruita del temps

17

Amanida russa(Patata, pesols,
pastanaga, mongeta i olives)
Filet de bacalla arrebossat amb
enciam, pastanaga i
olives(1)(4)(5)(7)

Fruita del temps

Dijoub
4
Arros amb pesols i pastanaga
Truita de patates amb enciam,
blat de moro i olives(4)
Fruita del temps

11

Arros amb sofregit de tomaquet
Contracuixa de pollastre amb
patates fregides

Fruita del temps

18
Amanida de cigrons
Estofat de porc amb xampinyons
Fruita del temps

Qzertia

Diverudres
3
Crema de carbassa i porro
Amanida de cigrons
Togurt Natural(8)

12
Amanida de mongetes seques
Llug al forn amb enciam,
cogombre i olives(5)(7)
Togurt Natural(8)

19

Macarrons amb tomaquet(1)(4)
Pizza margarita(1)(7)(8)
Enciam, tomaquet i olives
Gelat(8)

Men dieta basal supervisat per Silvia Gutiérrez
Diefista - nutricionista Col legiada Nom.: CAT636  Silvia
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