
 

Menú Maig 2024 
 

  

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
  1 2 3 

 
 

 

  

Festiu 

Llenties estofades amb arròs  
Truita de patates amb enciam, 
cogombre i pastanaga 
Iogurt 

Espinacs amb patates 
Cuixetes de pollastre amb 
xampinyons 
Fruita del temps 

6 7 8 9 10 

Espirals tricolors amb tomàquet 
Bacallà arrebossat amb enciam i 
pastanaga 
Fruita del temps 

Arròs tres delícies 
Truita de formatge amb enciam, 
tomàquet i olives 
Fruita del temps 

Amanida de cigrons amb 
tomàquet i ou dur 
Pit de pollastre al forn amb 
patates 
Fruita del temps 

Amanida de patata 
Hamburguesa de vedella amb 
enciam i tomàquet 
Fruita del temps 
 

Llenties  amb verdures 
Gall dindi planxa amb enciam, 
cogombre i olives negres 
Iogurt  

13 14 15 16 17 

Mongeta tendra amb patata 
Pernilets de pollastre amb 
enciam, cogombre i pastanaga 
Fruita del temps 

 

Arròs amb verdures 
Salsitxes planxa amb enciam  i 
pastanaga  
Fruita del temps  
 

Mongetes blanques  guisades 
amb verdures 
Filet de lluç amb enciam i 
tomàquet 
Iogurt 

Espaguetis al pesto 
Truita del pernil dolç amb 
enciam, pastanaga i olives 
Fruita del temps 
 

Menú especial 

escollit per 5è 

 

20 21 22 23 24 

 

Festiu 

Arròs amb  salsa de tomàquet  
Mandonguilles amb pèsols i 
pastanaga 
Fruita del temps 
 

Cigrons estofats amb verdures 
Truita de carbassó amb encima, 
blat de moro i pastanaga 
Iogurt 
 

Amanida russa 
Filet de lluç al forn amb enciam i 
tomàquet 
Fruita del temps 
 

Crema de carbassa i pastanaga 
Llenties amb costella 
Fruita del temps 

 
 

27 28 29 30 31 

Macarrons amb tomàquet 
Truita de patates amb enciam i 
olives verdes 
Fruita del temps 

 
 

Arròs amb verdures 
Botifarra amb mongetes seques 
Fruita del temps 

 

Amanida de mongetes seques 
amb tomàquet, olives i ceba 
tendra 
Aletes de pollastre amb patates 
fregides 
Fruita del temps 

 

Amanida de patata, tomàquet, 
tonyina i ou dur 
Filet de bacallà arrebossat amb 
enciam, pastanaga i blat de moro 
Iogurt 

 

Crema de verdures de 
temporada 
Cigrons estofats amb verdures 
Fruita del temps 

 

 


