
Què en pensem del menjador escolar?

Resultats de les enquestes de Satisfacció realitzades durant el segon i
tercer trimestre del curs 2025 - 2026



Una visió compartida

Per millorar, cal escoltar a tothom. Hem recollit les opinions dels tres grans pilars del
nostre menjador per entendre què funciona i què podem millorar de forma conjunta.





El veredicte a taula: Què agrada i què costa més

Els Preferits
1. Hamburguesa (32
vots)

2. Espaguetis (21 vots)

3. Arròs amb tomàquet
(6 vots)

Els que menys agraden
1. Purè d'espinacs i
pèsols (19 vots)

2. Bròquil (14 vots)

3. Hummus (9 vots)



infants creuen que el
menjar de casa és millor.

infants creuen
que és igual.

creuen que el de
l'escola és millor.

Una dada contundent, però universal. La cuina de casa sempre tindrà l'ingredient secret imbatible: la família!



on

Malgrat tot, tenen molt clar què ens fa créixer sans

Verdura
(24 vots)

Fruita
(15 vots)

Carn
(6 vots)

Malgrat que el
bròquil i els purés
no liderin els
rànquings,
l'alumnat
és plenament
conscient que les
hortalises i la
fruita són el
motor
principal per
créixer de manera
saludable.







Alta satisfacció amb l'equip humà
Acompanyament del

monitoratge
Funcionament del

servei Menú escolar

Servei essencial: La gran majoria de les
famílies enquestades (29 de 37) en fa un ús
diari.



Gràcies per cuidar l'espai, els infants estan
en molt bones
mans.

Confiança plena en l'equip, amb ganes d'ajustar la carta

El que més valorem

Bona atenció, proximitat i calidesa de
l'equip de monitoratge.

Què ens demanen les famílies?

Més varietat als menús amb plats més
elaborats i casolans.

El menjar de vegades arriba fred a taula.

Manca de proteïna animal en l'equilibri
setmanal.

Crec que seria molt important tenir més
en compte l’opinió dels infants.

Estem molt agraits que s’ofereixin
productes de proximitat i de temporada.

Agraeïxo l'esforç i la feina que totes les
treballadores de l'hora de menjador fan i
també la feina i l'organització per part de
l'escola.



La veu de l'equip docent i monitoratge



Una valoració interna altament positiva

Funcionament:
8.8/10

Menú escolar:
8.6/10

Coordinació
amb tutors:

8.3/10
Acompanyament:

8.4/10



La mirada pedagògica i logística

Autonomia i
Malbaratament

Instaurar el 'Self-
service'.

Si l'infant tria la
quantitat, es treballa la

responsabilitat i es
redueix dràsticament el

menjar que es llença.

Línia d'Escola

Continuar vetllant per
la mirada respectuosa

cap als infants i la
gestió dels límits,

aprofitant les
trobades mensuals i

les tutories. 

Revisar conjuntament
amb la dietista l'opció
d'afegir una mica més

de proteïna animal
(vedella/porc) per
equilibrar el menú

setmanal.

Equilibri
Nutricional



Síntesi: Punts de trobada per a l'acció

Autonomia i Quantitats 

Infants: "Vull triar la
quantitat"

Famílies: "Que puguin
repetir"

Equip: "Self-service per no
  llençar i ser autònoms"

Tota la comunitat apunta orgànicament en la mateixa direcció!

Equip: "Afegir més
proteïna animal

(supervisat per la
persona dietista)

Famílies: "Plats
   elaborats i més
   proteïna"

Infants: "Volem variar i
   més carn"

Evolució del Menú



Gràcies per ajudar-nos a construïr un menjador millor.

Des de l'escola recollim totes aquestes propostes per
continuar treballant, ajustant i millorant el nostre servei

diari.
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