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curs 2026/27curs 2026/27

Secretaria de l’AFA
972 46 37 33

Cita prèvia: 672 603 033

Dilluns i dijous 
de 9h a 12:30 i de 15h a 16:30h

afapuigdarques@gmail.com



🗓️ Preinscripció general: del 15 de juliol al 22 de setembre.

🗓️ Acollida matinal i casalet de tardes: abans del 15 d’agost.

✔️ Per fer extraescolars cal ser soci/a de l’AFA

(excepte acollida i casalet).

💻 Inscripció mitjançant formulari electrònic.

🛡️ L’AFFAC ofereix una assegurança d’accidents voluntària per als socis/es de

l’AFA, obligatòria en activitats físiques i esportives.

Benvolgudes famílies,
Us presentem la proposta d’activitats extraescolars per al curs 2026/27.

✔️ Les quotes són mensuals i es cobren a principi de mes.

✔️  No es fan devolucions ni descomptes per absències.

✔️  Els preus es mantenen igual durant tot el curs, també en mesos amb festius.

✔️ Algunes activitats tenen quota de matrícula per material, que es cobrarà a

l’octubre.

INFORMACIÓINFORMACIÓ
✔️ Activitats dins l’escola amb monitors qualificats.
✔️ Les activitats es faran si hi ha el mínim d’inscrits.
✔️ Places per ordre d’inscripció. Si s’omplen, hi haurà llista d’espera o es
dividirà el grup.
✔️ Les activitats de migdia requereixen fer ús del servei de menjador.
✔️ L’alumnat de 5è i 6è pot anar a dinar a casa després de l’activitat del
migdia.
✔️ A les activitats de tarda hi haurà 30 minuts de descans per berenar
abans de començar.

INSCRIPCIONSINSCRIPCIONS

QUOTAQUOTA



 ✔ Els alumnes han de mantenir una actitud correcta, respectuosa i adequada

durant el desenvolupament de les activitats.

✔ Si un alumne dificulta el bon funcionament del servei, l'AFA enviarà un avís per

correu electrònic a la família. En cas d'acumular tres avisos, l'alumne podrà ser

expulsat de manera temporal o definitiva.

✔ Les famílies tenen el compromís de recollir els seus fills i filles puntualment de

manera immediata quan s'acabin les activitats.

✔ Si es produeix un retard en la recollida, l'alumne serà derivat directament al

Casalet de tardes, i aquest servei addicional s'haurà d'abonar a part (hora límit de

recollida 18h).

✔ Les famílies no poden assistir com a públic a les activitats durant el transcurs

del curs escolar. Malgrat això, podran veure el resultat de la feina a final de curs a

través de mostres, exhibicions o festivals.

✔️ Les extraescolars comencen l’5 d’octubre i finalitzen el 28 de maig de 2027.

✔️  Els serveis d’acollida matinal i casalet de tardes comencen el 8 de setembre i

finalitzen l’últim dia del curs escolar.

ALTES I BAIXESALTES I BAIXES

NORMES DE FUNCIONAMENTNORMES DE FUNCIONAMENT

CALENDARICALENDARI

 ✔️ Es poden fer matriculacions durant tot el curs escolar (sempre que hi hagi

places disponibles i l’activitat ho permeti).

✔️ El periode de preinscripció a l’estiu serveix per a organitzar els grups. 

✔️ L’acollida matinal i el casalet de tardes són serveis essencials, de manera que

els grups s’adaptaran segons les necessitats de les famílies. 

✔️ Per donar-se de baixa d’una activitat, s’ha de comunicar a la secretaria de l’AFA

abans del dia 25 de cada mes. 

✔️ Si l’avís es fa més tard, es cobrarà íntegrament la quota del mes següent.





✔️ El servei d’acollida matinal ofereix una solució a les famílies per tal de
conciliar els seus horaris amb l’horari escolar.

✔️ Inici: 8 de setembre. Cal fer preinscripció abans del 15 d’agost.

✔️ Dies esporàdics: Cal enviar un email a l’AFA indicant el nom i curs de
l’alumne (afapuigdarques@gmail.com) i els dies que assistirà a l’Acollida.

PREU MENSUAL
(SOCIS AFA)

5 DIES
/

SETM

4 DIES
/ SET

3 DIES
/ SET

2 DIES
/ SET

1 DIA /
SET

ESPORÀ
DIC

8:20H A 8:50H
(30 MIN)

27 € 23 € 19 € 16 € 12 € 5 €

7:50H A 8:50H
(1 HORA)

42 € 37 € 32 € 22 € 16 € 6 €

PREU MENSUAL
(NO SOCIS)

5 DIES
/

SETM

4 DIES
/ SET

3 DIES
/ SET

2 DIES
/ SET

1 DIA /
SET

ESPORÀ
DIC

8:20H A 8:50H
(30 MIN)

32 € 28 € 24 € 21 € 17 € 10 €

7:50H A 8:50H
(1 HORA)

47 € 42 € 37 € 27 € 21 € 11 €

Acollida matinalAcollida matinal

mailto:afapuigdarques@gmail.com


✔️ Servei de ludoteca, un espai per jugar, fer treballs manuals, amb el suport de
monitors qualificats.

✔️ Inici: 8 de setembre. Cal fer preinscripció abans del 15 d’agost.

✔️ Dies esporàdics: Cal enviar un email a l’AFA indicant el nom i curs de l’alumne
(afapuigdarques@gmail.com) i els dies que assistirà al Casalet.

PREU MENSUAL
(SOCIS AFA)

5 DIES
/

SETM

4 DIES
/ SET

3 DIES
/ SET

2 DIES
/ SET

1 DIA /
SET

ESPORÀ
DIC

16:30H A
17:30H (1

HORA)
42 € 37 € 32 € 22 € 16 € 6 €

16:30H A 18H
(1H 30 MIN)

62 € 57 € 47 € 37 € 22 € 8 €

PREU MENSUAL
(NO SOCIS)

5 DIES
/

SETM

4 DIES
/ SET

3 DIES
/ SET

2 DIES
/ SET

1 DIA /
SET

ESPORÀ
DIC

16:30H A
17:30H (1

HORA)
47 € 42 € 37 € 27 € 21 € 11 €

16:30 A 18H 
(1 H 30 MIN)

67 € 62 € 52 € 42 € 27 € 13 €

Casalet de tardaCasalet de tarda

mailto:afapuigdarques@gmail.com




ACTIVITATS
MIGDIA

ACTIVITATS
MIGDIA

de 12:40h a 13:40h
i

de 13:50h a 14:50h



Idioma’t és una acadèmia familiar amb 10 anys d'experiència en
l'ensenyament d'idiomes en centres educatius i totes aquelles
organitzacions que vulguin potenciar i millorar la llengua anglesa. La
seva metodologia de treball es basa en tres pilars: 

INCENTIVE: treballem en un ambient relaxat i agradable vetllant
perquè tots els alumnes estiguin a gust amb el seu grup i amb el seu
professor/a. Fomentem l'aprenentatge dels idiomes d'una manera
molt dinàmica a través del joc i l'expressió oral, sense pressions. 

COMMUNICATIVE APPROACH: Els infants utilitzen la llengua anglesa
des del primer dia de classe. Treballem molta pràctica de conversa. 

WORK PLAN: El professor/a planifica una sèrie de tasques i presenta
a l'alumnat el temps que tindrà per fer-les. Passat aquest temps es
revisa i es valora conjuntament el treball fet i com es continuarà
avançant per l'assoliment dels objectius d'aprenentatge.

A qui va diririt: I3 //  I4-I5 // 1r-2n // 3r-4t // 5è-6è
A càrrec d’IDIOMA’T
Participació: Mínim 4. Màxim 10 alumnes

AnglèsAnglès



Mitjançant el ball i la música es treballa la psicomotricitat
i el ritme dels més petits, aprofitant el temps lliure del
migdia

A qui va dirigit: alumnes de I3 a I5
A càrrec de Marc Ciurana
Participació: mínim 6, màxim 12 alumnes

Introducció a la 
música i dansa
Introducció a la 
música i dansa



Donant continuïtat a la música i dansa, els nens faran
una introducció al teatre mitjançant el joc. 

A qui va dirigit: 1r-2n 
A càrrec de Marc Ciurana
Participació: mínim 6, màxim 12 alumnes

Juguem fent teatreJuguem fent teatre

TeatreTeatre
Mitjançant el teatre es vol despertar les possibilitats
d’expressió, seguretat personal, vocalització i la
imaginació dels nens. Contribueix a millorar la seva
expressió oral i l’autoestima.  Els ajudarà a perdre la
vergonya i a divertir-se!!! 

A qui va dirigit: 3r-6è
A càrrec de Marc Ciurana
Participació: Mínim 6. Màxim 12 alumnes



Mitjançant classes pràctiques en grup reduït, l’activitat
permet adquirir les primeres nocions del llenguatge
musical i una base tècnica per aprendre a tocar
l’instrument. 
Aprendrem fórmules rítmiques, els principals acords de
la guitarra per acompanyar cançons, nocions d’afinació i
les bases de l’harmonia. 
Es faran dos nivells d’aprenentatge (0 i 1), el/la
responsable de l’activitat decidirà a quin grup pertany
l’alumnat inscrit. 

A qui va dirigit: 3r - 6è
A càrrec de Recrea’t
Caldrà dur l’instrument 
Participació: Mínim 6. Màxim 8 alumnes

GuitarraGuitarra



EscacsEscacs
L’aprenentatge dels escacs afavoreix la concentració i el
raonament, la presa de decisions, el respecte als companys 
i pot contribuir a formar els hàbits d’estudi i a millorar el
rendiment acadèmic. 

A qui va dirigit: 1r - 2n // 3r - 6è
A càrrec d’Escacs Girona
Participació: Mínim 5 alumnes

MecanografiaMecanografia
La mecanografia és una eina imprescindible per poder
dominar el teclat correctament i tenir agilitat a l’hora de
fer treballs amb l’ordinador. 

A qui va dirigit: 3r - 6 è
A càrrec d’Activitats Joan Colls
Participació: Mínim 8 alumnes



La proposta de tallers de Krea-Kreatiu neix amb la
voluntat d’acompanyar el calendari cultural i celebrarles
festivitats més significatives de curs, coma la
Castanyada, Nadal, el Carnestoltes, l’arribada de la
primavera, Sant Jordi i l’inici de l’estiu. A través de
processos creatius i l’experimentació amb diferents
materiasl, els tallers ofereixen espais formatius epr
aprendre, expressar-se i crear. 
Imagina, crea, comparteix!

A qui va dirigit: I3 - I5 // 1r - 2n // 3r - 6è
A càrrec de Kreatiu Tallers
Participació: Mínim 6 alumnes, màxim 12
Activitat amb un cost addicional de 15 € en concepte de
material

Krea - KreatiuKrea - Kreatiu



Costura creativaCostura creativa
Treballarem la costura manual i la costura a màquina, duent a
terme petits projectes que els alumnes es podran endur a casa,
tot fomentant el reciclatge i la reutilització de materials. Amb la
pràctica de la costura s'afavoreix la paciència, les habilitats
manuals, la creativitat i la capacitat de concentració.

Nivell iniciació (dimarts): Aprendran a fer servir la màquina de
cosir tot duent a terme petits projectes que s’enduran a casa.
Amb la pràctica de la costura es cultiva la paciència, la
capacitat de concentració, la creativitat i les habilitats manuals.

Nivell seguiment (dimecres): Per a nens i nenes que ja s’han
iniciat en la costura. Farem projectes més treballats i
continuarem aprenent tècniques costureres, treballant la
paciència, les habilitats manuals i la creativitat.

A qui va dirigit: 3r - 6è
A càrrec d’Esther Llinàs Bagudanch 
Participació: Mínim 6 alumnes, màxim 7
Activitat amb un cost addicional en concepte de material: dues
matrícules de 25€ (una a l’octubre, la segona al febrer)



ACTIVITATS
TARDA

ACTIVITATS
TARDA
de 16:30h a 18h 

(la primera mitja hora és per berenar)



Proposem activitats basades en exercicis motrius i de
coordinació que iniciaran els infants en el món de
l’esport d’una manera lúdica i divertida. 

A través de jocs tècnics, els nens i nenes aprendran,
consolidaran i desenvoluparan les habilitats motrius
bàsiques i específiques, alhora que es familiaritzen
amb la pràctica de diferents esports.

A qui va dirigit: I3 - 2n
A càrrec d’ Actiescola
Participació: Mínim 10 alumnes. Màxim 12

MultiesportsMultiesports



El mini voleibol és una adaptació del voleibol pensada
per a nens de fins a 12 anys que s’inicien en aquest
esport. 
 L’activitat treballa habilitats bàsiques com els
desplaçaments, la coordinació, els passes, els serveis
i el joc en equip, sempre d’una manera lúdica i
dinàmica. Fomenta valors com la cooperació, el
respecte, la comunicació i l’esforç compartit. 
El mini voleibol és ideal per desenvolupar les
capacitats motrius i socials dels nens/es, mentre
gaudeixen de l’activitat física i del joc col·lectiu. 

A qui va dirigit: 3r - 6è 
A càrrec de Paula Leoni 
Participació: Mínim 6 alumnes. Màxim 16

Mini-VoleibolMini-Voleibol



 L’activitat de Jocs Tradicionals consisteix en
recuperar i practicar jocs populars de tota la vida, que
han passat de generació en generació. 
Mitjançant diferents dinàmiques lúdiques, els
participants descobreixen formes de jugar senzilles i
divertides, fomentant la convivència, la participació i el
treball en equip.

A qui va dirigit: I3 - 2n
A càrrec de Paula Leoni
Participació: Mínim 6 alumnes. Màxim 12

Jocs tradicionalsJocs tradicionals



Dins de l’estil de l’Street Dance, muntarem
coreografies i gaudirem de l’energia de l’activitat
amb més protagonisme d’aquests darrers anys.
Es treballarà la seva tècnica i la dels estils que
l’envolten. 
Diversió, expressió i aprenentatge són els
objectius de les classes. 

A qui va dirigida: 1r - 6è
A càrrec d’Activitats Joan Colls
Participació: Mínim 6 alumnes

Hip-Hop & funkyHip-Hop & funky



Els més petits s’introduiran a la dansa,
musicalitat, expressió corporal, treball de l’espai
i el treball en equip. 
Per realitzar-la utilitzem la tècnica de dansa
creativa que es basa a captar coneixements a
través del joc. L'última fase d’aquesta activitat és
treballar una coreografia de dansa, en la qual es
posa en pràctica els conceptes mencionats
anteriorment.

A qui va dirigida: I3 - I5
A càrrec d’Activitats Joan Colls
Participació: Mínim 6 alumnes

Psico-funkyPsico-funky



És una activitat perquè els infants descobreixin la robòtica i la programació d’una manera vivencial i creativa. Treballant per racons, poden avançar al seu ritme i desenvolupar autonomia, curiositat i pensament crític.

Cada sessió combina reptes de robòtica i programació a
través de diferents espais:

Robòtica — Construcció i programació de robots
amb Vex Go, Lego® o Micro:bit, explorant
mecanismes i conceptes d’enginyeria.
Programació — Creació de videojocs i animacions
amb Scratch, Kodu o RPG Maker.
Creativitat i Disseny — Dibuix, planificació i ideació
de projectes.
Reptes Cooperatius — Treball en petits grups amb
rols rotatius per fomentar la col·laboració.

En un entorn segur i motivador, els infants no només
aprenen tecnologia: aprenen a pensar, crear i treballar en
equip.

A qui va dirigida: 1r - 6è
A càrrec d’Innova’t
Participació: Mínim 10 alumnes

RobòticaRobòtica



L’AFA participa activament en la vida de l’escola (Castanyada, Nadal,
Carnestoltes, Festival i sopar de final de curs, extraescolars, socialització de
llibres, etc.).

Busquem voluntaris/es per al curs 2026-27. Col·laborar no implica assistir a
totes les reunions ni formar part de la Junta.

Comissions on podeu ajudar:

✔️ Extraescolars: gestió i coordinació d’activitats, relació amb empreses i
escola, informació a famílies i resolució d’incidències.

✔️ Patis: millores i projectes, compra de material i noves propostes.

✔️ Menjador: seguiment del servei i reunions amb l’escola i l’empresa BO I
SA.

✔️ Comunicació i xarxes: redacció de continguts, web i gestió de xarxes
socials.

✔️ Festes: organització d’activitats, coordinació, compra de material i gestió
de voluntariat.

Si tens ganes d’ajudar, T’HI ESPEREM! 🙌

Vols col·laborar?Vols col·laborar?
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