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OKDRE DEL DIA

Temps de migdia

El nostre equip

infant com 2 protagonista
Organitzacié i torns de menjar
Els nostres mends

Comunicacié amlo |es Famflies




[EMPS DE MIGDIA

Entenem el temps de migdia com un espai
complementari de l'entorn familiar, on l'afecte
| les emocions son clau per generar un clima
positiu de relacions i aprenentatge.




\/
' Ajudant de cuina
L NOSTRE EQUIP DE MIGDIA

5 M? José

Cap de cuina
David O}é) Ajudant de cuina

) ol
EQUIP DE CUINA W - °

Merce

Auxiliar de servei . .
Patricia & ¢E'I' Ajudant de cuina



CICLE MITJA
A Les botigues de Sants Marta

3r B.Espanya Industrial Gracia

C_Mercat de Sants Bea

CICLE SUPERIOR
A_ Turistes Enric

B. Festes de Sants Montse




L INFANT COM A PROTAGONISTA

Portem a Ia practica chFerents projectes d’autogestié amb els inFants.
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Servirnos com a casa

-Cada grup decideix com organitzar-se les tasques.

-L'infant es regula el grau de sacietat que té, entre un maxim i un minin de menjar.

-Aquest curs continuem amb el projecte els alumnes de 1r fins a 6e de primaria. Els grups
d'infantil tambeé fan alguna tasca relacionada amb el projecte, sobretot amb desparar taula i
servir-se el segon plat si es facil .

-Tot aix0 acompanyat pels adults.




El pati que jo somio

- El pati que jo somio és un projecte que vol fer un pas endavant en la gestio del temps
leure del menjador escolar, oferint un projecte de dinamitzacio de patis.

- Un espai/temps on els infants no nomes puguin escollir quina és aquella activitat que
volen fer després o abans de dinar sind que la puguin imaginar, dissenyar, crear |
finalment gaudir.




*Graelles d’activitats*

CICLE INICIAL
INFANTIL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLIOUS DIVENDRES
' DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLIOUS DIVENDRES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLIOUS DIVENDRES 1rA w PATI PRIMARIA PATI INFANTIL PORXD
SORRAL 1 BOMBERES 1 Jocs esportius, lliure Jocs esportius Jocs tradicionals Treballs manuals PISCINAY JOCS
GRUP 1 “locs st soorm FATIDE COLORS | 5ALA DE MIRALLS PISTA 1 CASETA BOMBERS BASQUET FUTBOL jioc lliure Jocs wranguils TRADICIONALS
CASTELLERS I . *Contes i cangons *Treballs manuals . *Jocs lliures
CASTELLERES Palez i galledes *]ocs d’interi #]ors col-lectius . .
s € intenar 1B PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA PATI INFANTIL PORXOD
GRUP2 RATPEMNATS Jocs esportius, lliure Jocs esportius Jocs tradicionals Treballs manuals PISCINAY JOCS
DIABLES 1 SALA DE MIRALLS SORRAL.1 PATI DE COLORS CASETA BISTA 3 BASQUET FUTBOL joc lliure Jocs tranguils TRADICIONALS
DIABLESSES DE. *rebalk manuals Jocs amb sorra *ontes i cangons locs [li *[ncs amb i . )
SANTS *]ocs dinterior Pales i galledes s Hures s ies PORXD PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA PATI INFANTIL PATI INFANTIL
2nd Treballs manuals Jocs esportius, lliure Jocs esportius Jocs tradicionals Jocs dirigits
SORRAL 7 CasETA et 1 PATI DE COLORS SALA DE MIRALLS EDIFICIS DE SANTS Jocs tranguils BASQUET FUTBOL joc lliure
GRUP3 Jocs amb sorra =Jocs llinres #]ors col-lectins *Contes i cangons *Treballs manuals - -
JARDI Pales i galledes *Jocs d’interior PORNO PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA PATI INFANTIL PATI INFANTIL
2ZnB Treballs manuals Jocs esportius, liure Jocs esportius Jocs tradicionals Jocs dirigits
DRACS DE SANTS Jocs tranguils BASQUET FUTBOL Joc lliure
GRUP4 CASETA PISTA 2 R L o MIRARES PATI DE COLORS
*Jocs lliures *]ocs col-lectius lecas —heee G il *Contes i cangons
TRENS Pales i galledes #Jncs dinterior S
CICLE SUPERIOR
GRUPS
DRACS | PATIDE COLORs | °CADEMIRALLS SORRAL 2 PISTA 2 o JRRALL
DRAGONES *Contes i cangons =oce d'interior Jocs lliures *locs co-lectius Pales i galledes DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLIOUS DIVENDRES
PATI PRIMARIA PATI INFANTIL 3 3
Jocs esportius, llure | Jocsde LEGO), llore | X L FRIVARIA PATIG RAN e
CLE MITJA 5eA s esportiuz, Dure Trebalk manualk EE e
TURISTES BASQUET ESPAI MUSICAL FUTBOL PING FENG
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLIOUS DIVENDRES ~ B
- — : P —— PATI FRIMARIA EATI INFANTIL PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA
PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA PATI INFANTIL Jocs esportius, lliure Jocs de LEGO, lliure - - PATIGEAN —
PORXO e —————— CLASSE : = == Jocs esportius, Hliure Jocs tradicionals,
3rd Jocs tranquils Jocs esportius, liure Treballs manuals Jocs esportius Jocs tradicionals SeB Trebalk manualk Lliure
LES BOTIGUES DE i i i FESTES DE SANTS BASQUET ESPAI MUSICAL
SANTS BASQUET FUTBOL e iae FUTBOL PING PONG
3rB PATI PRIMARIA i . PI5TA JARDI i i
e ——— PATI PRIMARIA Ged PATI INFANTIL — PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA PATI GRAN
SR lregesieins Lo CLASSE Jocs esportius PATI INFANTIL FLECTRICA  |[RECESSESSESENN| ocs esportis, linre Tre —meois Moo e Feanos
Jocs tranguils i Treballs manuals Jocs tradicionals . . - -
ESPANYA BASQUET e Nlinre DHARMA E5PAI MUSICAL BASQUET Lliure lliga de VOLEIVOL
INDUSTRIAL FUTBUL : PING PONG FUTBOL
3iC PORXO — CLASSE PATI PRIMARIA PATI INFANTIL - PATIINFANTIL | , FETLAROI PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA PATI GRAN
Jocs tranquils B.li?- : Treballs manuals Jocs esportius Jocs tradicionals Jocs tradicionals  1liure ocs esportius, Hiure Jocs tradicionals Jos rtius, lliure Jocs tradicionals
QUET . . s ESpO )
MERCAT DE SANTS FUTBOL joc lliure = ESPAI MUSICAL Lliure lliga de VOLEIVOL
MONTIUIC BASQUET PING PONG FUTBOL
A PATI PRIMARIA PATI PRIMARIA PATI INFANTIL PATI PRIMARIA PORXO
Jocs tradicionals, Jocs esportius, lliure Jocs esportius, lliure Jocs esportius, lliure Jocs trancuils PISTA JARDI - -
CORREFOC Lliure ESPAI MUSICAL BASQUET " - PATLINFANTIL | | -POTASRRM | pATIPRIMARIA |  PATI PRIMARIA PATI GRAN
PING PONG FUTBOL Jocs tradicionals  lliure P ' Jocs tradicionals, Jow esportius, lliure Jocs tradicionals
PATI PRIMARIA 3 PATI INFANTIL PATI PRIMARIA ESPAI MUSICAL Lliure lliga de YOLEIVOL
4B Jocs tradicionals, W Jocs esportius, lliure Jocs esportius, liure e i ARQUITECTURA BASQUET PING POMNG FUTBOL
. Jocs esportius, liure Jocs tranguils
Lliure ESPAI MUSICAL BASQUET
BATUCADA PING PONG FUTBOL
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ﬁ Malbaratament

- Aquest curs donem continuitat aguest projecte on seguim treballant |a
concienciacio del malbaratament que generem a l'espai de migdia i cada cop
trobem eines i accions per reduir-lo.




FOTIMA

és |a proposta educativa cJe Fundesplai per

a|s Cursos 20232025 Lna proposta educativa per

ce el?rar

mi lor, C

respecte

a vicJa que planteja el repte de coneixer-nos

e desenvolupar la Fortalesa interior | el

i I’aFecte cap a nosaltres i cap als altres.

SHIMA

Una proposta educativa
per celebrar lavida!







ORGANITZACIO | TORNS DE MENJAR

12:30 a 12:40

12:40 a 13:40 _

13:45 a 14:45

14:45 a 15:00

*Recollir infants
classe/passar llista/
Carla-Sandra-Tess

*Dinar al menjador
{aula de ciencies)

*Fen filera, anem a fer
pipi, rentar mansi a
descansar i dormir)

*Fer pipis'rentar les
mans /Cangonsi relax
fins que arriba la
mestre

|4-5

*Recollir infants

cl asse/passar llista/
Vanessa-Filar-Nuoria-
Maria-Carlota i Nuaria

*Dinar al menjador

*Fen filera, anem al
jardi ( activitat dirigida
que toca)

*Fer pipis'rentar les
mans /Cangonsi relax
fins que arriba la
mestre

ir

*Recollir infants
classe/passar llista/
Roser-Almudena

*Dinar al menjador

*Fen filera, anem al
jardi o el pati gran
{ activitat) dirigida
que toca)

Recolliri pujar a classe
! relax fins que arriba la
mestre

*Recollir infants
classe/passar
[lista/Katia- Teresa

*Dinar al menjador

*Fen filera, anem al
jardi o el pati gran
( activitat) dirigida
que toca)

Recolliri pujar a classe
/relax finsque arriba la
mestre

*Recollir infants
classe/passar llista
Marta-Gracia-Bea

*Dinar al menjador

*Fen filera, anem al
jardi o el pati gran
( activitat) dirigida
que toca)

Recolliri pujar a classe
! relax fins que arriba la
mestre

4t

*Recollir infants
classe/passar llista
Mati-Teresa

*Fen filera, anem al
jardi o el pati gran
{ activitat) dirigida
que toca)

Els encarregats entren a
par la taula /*Dinar al
menjador

Recolliri pujar a classe
/relax finsque arriba la
mestre

be

*Recollir infants
classe/passar llista
Montse-Enric

*Fen filera, anem al
jardi o el pati gran
( activitat) dirigida
que toca)

Els encarregats entren a
par la taula /*Dinar al
menjador

Recolliri pujar a classe
! relax fins que arriba la
mestre

*Recollir infants
classe/passar
llista/Marc-Julia-Unai-
Angela

*Fen filera, anem al
jardi o el pati gran
( activitat) dirigida
que toca)

Els encarregats entren a
par la taula /*Dinar al
menjador

Recolliri pujar a classe
/relax finsque arriba la
mestre




Ir torn
12:40 a 13:40h

2n forn
13:45 a 14:45h

ORGANITZACIO I TORNS DE MENJAR

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Infantil 1-3 Infantil 1-3 Infantil 1-3 Infantil 1-3 Infantil 1-3
Infantil [-4-1-5 Infantil [-4-1-5 Infantil [-4-1-5 Infantil [-4-1-5 Infantil [-4-1-5
1/ A-B 1/ A-B 1/ A-B 1/ A-B 1t/ A-B (no piscina)
2nf A-B 2nf A-B 2nf A-B 2nf A-B 2nf A-B
arl A-B-C arl A-B-C 3 A-B-C arl A-B-C 3l A-B-C
4t/ A-B 4t/ A-B 4t/ A-B 4t/ A-B 4t/ A-B
efA-B efA-B HhelA-B HefA-B HhelA-B
Gel A-B-C Gef A-B-C Gel A-B-C Gel A-B-C Gel A-B-C

(14:300)1rf A-B PISCINA




FLS NOSTRES MENUS

:ruita de temporada

-

nciam (trocadero, 4
merave“a i romé)

Adaptacié menus

Equililori, varietat .
i qualitat

|ogurt sense sucre.
Pa Inte rali a
P
blanc.

vegetal,ol d oliva
ecolc‘)gic: Iegum,
arros i pasta A
7\

1 Peix Fresc,

proteTna




COMUNICACIO AMB LES FAMILIES

- Assemb ea Inicl curs I tutories.
- | asta ol etes. eTeéfon mobil - WhatsApp

- Enquestes cJe satlsFaccno. 645 098 031

- App Intranet Faml’lies.

i Xarxes Socials. Correu electronic

- Atencis personalltzada. menjador.484@7itria.cat

+'¢ Dinantia - -
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Grécies per |
vostra atencio!




