
 

CATALÀ 2 DE JUNY 
 

POEMES DESCONFINATS  

 
 DESENVOLUPAMENT de l’activitat: 

 
 1r dia: “Mirades confinades” 

 
EXECICI 1 : ▪ Pots agafar un cartró del rotlle de paper de WC o de cuina, 
per fer-lo servir com un llargavista. Busca la finestra o balcó de casa que 
més t’agradi i, amb el llargavista que t’hauràs fet, busca un punt que et 
cridi l’atenció per algun motiu especial.  
 

▪ Dibuixa en un paper el que vegis a través del forat i escriu una 
petita descripció sota el dibuix. Aprofita per descobrir paraules noves si 
veus coses que no saps identificar ben bé i pregunta a la família com es 
diuen. Envia’ns el dibuix  del que has vist per forat, ben fet i pintat 
posarem nota de plàstica. 

 
 2n dia: “Poemes desconfinats” 

EXERCICI 2: ▪ Avui, quan surtis a passejar fora de casa, observa l’espai 
on aneu i tria alguns elements per a fer el teu “poema desconfinat”. 
Comença fent una llista de noms, i al costat posa també adjectius i 
comparacions, per anar preparant el que necessitaràs. Un cop a 
casa ja afegiràs una bona dosi d’imaginació per escriure el poema.  
 
▪ Comença el poema amb l’expressió: “He vist”.  
▪ Et poso un exemple que m’ha sortit a mi avui que he anat a caminar per 
primera vegada:  
 
POEMA: 
 
He vist una alzina molt gran           (això és veritat)  
i de sobte hi ha arribat un ocell         (això és veritat)  
també ha arribat un senyor vell        (això m’ho he inventat)  
que anava vestit molt elegant.         (això m’ho he inventat)  
 



 


