EDUCACIO FISICA
Bon dia nens i nenes! .
Aqguesta setmana treballarem les emocions més basiques.
Ja sabeu que moltes vegades no cal dir res per saber com es
pot sentir alguna persona. Aixi que, heu d’enviar-me amb els
vostres gestos de la cara o amb tot el cos, I'expressid de les 5
emocions seguents:
IRA- POR- ALEGRIA-TRISTESA-FASTIC
Podeu utilitzar cartells on presenteu l'emocidé que aneu a

expressar, o fer un collage amb les vostres emocions.

Anims i fins la propera setmana!!!

LAURA S.



