
EDUCACIÓ FÍSICA 

 

Bon dia alumnes de 3r! FELIÇ DIA DE SANT JORDI! 

Continuem amb “Els Jocs Tradicionals”! 

 

Aquesta setmana toca buscar a casa un espai per realitzar “LA           

RAYUELA AFRICANA”!!! Practica fins que et surti. Ànims!! 

 

            RAYUELA AFRICANA 

 

 

A continuació, quan ja sàpigues fer-ho, heu de fer una          

gravació, aproximadament d’un minut, explicant com es       

realitza “La rayuela africana”, perquè ho entenguin els alumnes         

de 1r i 2n. 

 

Informació que ha de sortir al vídeo:  

1. Nom del joc. 

2. Nombre dels jugadors. 

3. Material. 

4. Regles del joc. 

5. Explicació del joc. 

6. Demostració. 

 

Podeu mirar aquest vídeo que teniu a continuació sobre         

l’explicació de la xarranca per veure com ho han gravat aquests           

alumnes. 

 

XARRANCA 

 

 

RECORDEU QUE HEU D’ENVIAR EL VÍDEO AL MEU CORREU . 

 

UNA ABRAÇADA! 

LAURA S. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TUArPuZXfww
https://www.youtube.com/watch?v=jqhl-0VAfcs

