
PSICOMOTRICITAT 

HOLA NENS I NENES DE P4 ! AQUESTA SETMANA TOCA INVENTAR JOCS AMB PILOTES !! 

1. EXPLICA A LA TEVA FAMÍLIA TOT ELS EXERCICIS QUE PENSIS I PRACTIQUEU. PODEU 

UTILITZAR UNA O MÉS PILOTES, SINÓ TENIU, LA PODEU FER AMB QUALSEVOL MATERIAL. 

2. ESCRIVIU TOT EL QUE HEU PENSAT A UN FULL I FES UN DIBUIX DEL QUE MÉS T’HAGI 

AGRADAT. POTS IMPRIMIR LA FITXA O FER-LA AL FULL QUE TINGUIS A CASA.  

3. RECORDA D’ENVIAR LA FOTO DEL FULL I SI VOLS UNA FOTO TEVA JUGANT AMB LA PILOTA 

AL CORREU ON POSA EL MEU NOM: LAURA S. 

ÀNIMS I QUE CONTINUI LA VOSTRA CREATIVITAT COM HO FEIEU A L’ESCOLA!!! 



 

 

EM DIC………………………………………………………………………………………… 

1. ESCRIU ELS JOCS QUE HAS FET AMB LA PILOTA. 
……………………………  ……………………………… 
……………………………  ……………………………… 
…………………………..  …………………………….. 
 

2. FES UN DIBUIX DEL QUE MÉS T’HAGI AGRADAT. 


