
									
	
	 	EMOCIONS	CONFINADES			
	

	

	

Aquesta	 setmana	 us	 proposem	 una	 tasca	 sobre	 les	 emocions.	 Aquests	 dies,	 setmanes	 ja,	

aquesta	 situació	 de	 confinament	 ens	 aboca	 a	 viure	 moltes	 emocions	 que	 ens	 costen	 de	

destriar.	Els	 primers	 dies	 potser	 no	 ens	 acabàvem	de	 creure	 el	 que	 estava	 passant.	 Després	

vam	sentir	ràbia	i	ara	anhel	de	poder	tornar	a	gaudir	de		tot	el	que	ens	espera	més	enllà	de	les	

parets	de	casa	nostra:	retrobar-nos	amb	els	companys,	les	flors,	les	estones	de	joc	al	pati,	els	

partits,	les	xerrades	amb	els	amics…	

	

Us	proposem	la	següent	tasca:	

• Agafeu	un	pot	de	conseva	(de	vidre)	que	tingueu	per	casa.	

• Reflexioneu	sobre	 les	emocions	que	heu	sentit	durant	aquests	dies	 i	 sobre	 les	que	us	

van	venint	al	pensament.	

• Poseu	alguns	objectes,	 fotografíes…	dins	del	 pot	que	 representin	 aquestes	 emocions.	

Penseu	 un	 títol	 pel	 vostre	 pot.	 En	 teniu	 un	 parell	 de	models.	 Intenteu	 ser	 originals	 i	

creatius.	

• Escriviu	un	text	breu	(12-15	línies)	explicant		perquè	heu	triat	aquests	objectes	i	quines	

emocions	 representen	 i	 inseriu-hi	 la	 imatge	 (fotografía)	 de	 la	 vostra	 creació	 .	 Podeu	

triar	d’escriure	el	text	en	L.	Catalana	o	L.	Castellana.	No	us	oblideu	del	títol	i	de	revisar-

lo	en	acabar.	

	
	
	
Ah!	Que	me	n’oblidava.	Com	ja	sabeu,	des	de	fa	dos	cursos	publiquem	la	nostra	revista	digital	
El	 Cim	de	Pinyana.	 Aquest	 any,	 degut	 al	 confinament,	 hem	hagut	 de	 canviar-ne	 el	 guió.	 	 Els	
companys	 de	 sisè	 ja	 hi	 estan	 treballant	 i	 d’aquesta	 tasca	 Emocions	 Confinades,	 farem	 una	
selecció	de	les	millors	i	les	publicarem	a	la	revista.	Vinga	doncs,	a	deixar	volar	la	imaginació!!	
	


