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AMBIT D’EDUCACIO FiSICA

AREA D’EDUCACIO FiSICA - CICLE MITJA

Dimensions
Criteri d’avaluacio Activitat Habits Expressio i Joc motor
fisica saludables comunicacio i temps de
corporal lleure

Orientar-se a I'espai en relacié a la posicié de persones i
d’objectes utilitzant les nocions topologiques.(CA1)

Participar en les activitats fisiques ajustant la propia
2 actuacié a les possibilitats i limitacions corporals i de
moviment.(CA2)

Desplacar-se, saltar, girar, llancar, rebre i manejar
3 objectes de forma diversa mitjangant un moviment
corporal coordinat.(CA3)

Incorporar conductes actives d’acord amb el valor de
4 I'exercici fisic per a la salut, mostrant interés per la cura del
propi cos.(CA4)

5 Proposar estructures ritmiques senzilles i reproduir-les
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corporalment.(CA5)

Representar emocions i histories reals o0 imaginaries
utilitzant els recursos expressius del cos.(CAB)

Participar i gaudir dels jocs i les activitats fisiques amb
coneixement i respecte de les normes.(CA7)

Participar de forma activa i amb esfor¢ en activitats
diverses, individuals i en grup, mostrant una actitud
d’acceptacio vers els companys.(CA8)
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