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GUIA D’ACTIVITATS PER A L'EDUCACIO INFANTIL

Amb I'objectiu de facilitar-vos I'organitzacié des de casa I'equip docent hem preparat una
proposta de rutina, propostes de treball i recomanacions per treballar des de casa.

Esperem que us sigui d’ajuda.
Per qualsevol dubte estem a la vostra disposicié en aquest correu:

quedatacasa@escolaperezsala.cat

Cuideu-vos molt i gaudiu del temps en familia.

De DILLUNS a DIVENDRES
MATi/MIGDIA TARDA/VESPRE

ESMORZAR | HIGIENE BERENAR
TASQUES ESCOLARS JOC LLIURE

TASQUES DE CASA SOPAR

JOC | MOVIMENT LECTURA DE CONTE

DINAR
DESCANS

ACTIVITATS EN FAMILIA:

Puzzles, encaixos, construccions, pius.

Pintar amb tot tipus de material (pintura, llapis, plastidecor, ceres, retoladors...)
Jocs d’enfilar, collarets de pasta.

Receptes de cuina.

Enganxar gomets, retallar, enganxar.

Ballar.

Titelles.

Fer una cabana amb llencols i teles.

Llegir i explicar contes.

Joc simbolic.

Grafisme: sanefes, repassar lletres i nimeros.
Fer llistes de paraules.

Jocs de taula.

PLATAFORMES ONLINE:

ANGLES 365
EDU365

LA MOTXILLA
NATI BERGADA



mailto:quedatacasa@escolaperezsala.cat
http://www.angles365.com/
http://www.edu365.cat/
http://www.ceip-diputacio.com/la%20motxilla.htm
https://natibergada.cat/recursos-educatius-per-aprendre-des-de-casa

