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PRINCIPIS BÀSICS   DE PREVENCIÓ, SEGURETAT i HIGIENE A  L’ESCOLA (mesures COVID-

19) 

 

Segons la RESOLUCIÓ SLT/1429/2020, de 18 de juny, per la qual s'adopten mesures bàsiques de protecció i 

organitzatives per prevenir el risc de transmissió i afavorir la contenció de la infecció per SARS-CoV-2, els dos 

pilars en el moment actual de control de la pandèmia són la disminució de la transmissió del virus i l’augment 

de la traçabilitat dels casos. Aquest Pla s’estructura en base a aquests dos principis que s’aniran adaptant  a 

les normes i criteris adoptades pel Govern, amb caràcter general o territorial. 

 

Distanciament físic 

Segons la Resolució SLT/1429/2020, de 18 de juny, per la qual s'adopten mesures bàsiques de protecció i 

organitzatives per prevenir el risc de transmissió i afavorir la contenció de la infecció per SARS-CoV-2, la 

distància física interpersonal de seguretat, tant en espais tancats com a l'aire lliure, s'estableix en 1,5 metres 

en general, amb l'equivalent a un espai de seguretat de 2,5 m2 per persona, i és exigible en qualsevol  cas 

excepte entre persones que tinguin un contacte proper molt habitual, com és el cas dels grups de convivència 

estables (punt 4.5.) 

En el cas dels grups estables a efectes d’organització de l’espai d’aula, aquests grups no requeriran mantenir 

aquesta distància física. 

 

 

Rentat de mans 

És una de les mesures més efectives per preservar la salut dels alumnes així com la del personal docent i no 

docent. 

En infants s’ha de requerir el rentat de mans: 

 A l’arribada i a la sortida del centre educatiu, 

 Abans i després de sortir al pati, 

 Abans i després dels àpats, 

 Abans i després d’anar al WC 
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En el cas del personal que treballa al centre, el rentat de mans s’ha de dur a terme: 

 

 A l’arribada al centre, abans del contacte amb els infants, 

 Abans i després d’entrar en contacte amb els aliments, dels àpats dels infants i dels propis, 

 Abans i després d’acompanyar un infant al WC, 

 Abans i després d’anar al WC, 

 Abans i després de mocar un infant (amb mocadors d’un sol ús), 

 Com a mínim una vegada cada 2 hores. 

 

                  A totes les aules hi ha dispensadors de solució hidroalcohòlica i sabó per rentar-se les mans. 

                  A tots els lavabos hi ha dispensadors de sabó, sabó  i tovalloles d’un sol ús. 

                   

                  Es fomentarà les mesures per promoure el rentat de mans correcte i la seva importància(adaptades 

a l’edat de l’infant) 

                  Es col·locaran cartells informatius explicant els passos per a un correcte rentat de mans en els punts 

de rentat de mans. També en els punts estratègics s’han col·locat dispensadors de solució hidroalcohòlica per 

a ús del personal de l’escola: a les 4 entrades al recinte escolar, a totes les aules, al menjador, a secretaria i a 

la sala de mestres. 

El Departament d’Educació facilitarà, als centres de la seva titularitat, dispensadors i gel hidroalcohòlic. 
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Ús de mascaretes 

Des de l’escola es proporcionarà, si és necessari, les mascaretes per al personal docent però en el cas dels 

infants i famílies o altre personal del centre, caldrà que portin la seva mascareta de casa. 

 

 

Col·lectiu Indicació Tipus de mascareta 

Educació Infantil  · No obligatòria (recomanada) Higiènica amb compliment 

de la norma UNE 

Educació Primària (1r - 6è) · No obligatòria si s’està amb el grup de convivència dins 

de l’aula. 

· Indicada fora del grup quan no es pugui mantenir la 

distància d’1,5 metres. 

Higiènica amb compliment 

de la norma UNE 

Personal docent i no docent · No obligatòria si s’està amb el grup estable de 

convivència dins de l’aula. 

· Indicada fora del grup quan no es pugui mantenir la 

distància d’1,5 metres. 

· Obligatòria per al personal quan imparteix classes o 

acompanya a diferents grups, quan no forma part del 

grup de convivència estable i no es pugui mantenir la 

distància d’1,5 metres. 

Higiènica amb compliment 

de la norma UNE 

 

En entrar al centre els alumnes d’Educació Primària i el personal del centre han de portar la mascareta fins a la 

seva aula. En els passadissos i als lavabos hauran de portar mascareta si coincideixen puntualment amb altres 

grups estables. 

Si un alumne o alumna de manera excepcional no porta mascareta, el centre disposarà d’un estoc de 

mascaretes per aquests casos. 
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Pautes de ventilació a les aules 

Es ventilaran les aules com a mínim: 

* abans de l’entrada i la sortida dels infants 

*3 vegades al dia (durant el pati, a les 12:30h i a les 15h), almenys 10 minuts cada vegada.  

L’equip de mestres és l’encarregat de fer aquesta ventilació. Així totes les aules que s’utilitzin seran 

degudament ventilades i si la meteorologia ho permet es deixaran les finestres obertes. 

El personal de neteja també ventilarà el centre 10’ en acabar les tasques de neteja diàries després que hagi 

acabat la jornada escolar. 

Requisits d’accés a l’escola i gestió de casos 

Per a poder assistir al centre educatiu, els infants i/o pare/mare, o bé tutor/a legal, han de complir els 

següents requisits: 

 Absència de simptomatologia compatible amb la COVID-19 (febre, tos, dificultat respiratòria, malestar, 

diarrea...) o amb qualsevol altre quadre infecciós. 

 Que no siguin o hagin estat positius per al SARS-CoV 2 durant els 14 dies anteriors. 

 Que no hagin estat en contacte estret amb un  positiu confirmat o simptomatologia compatible en els 14 dies 

anteriors. 

 Calendari vacunal al dia. 

 En cas que l’infant presenti una malaltia crònica d’elevada complexitat s’haurà de valorar la seva 

reincorporació. 

Es consideren malalties de risc per a la CovID-19: 

 Malalties respiratòries greus que precisen medicació o dispositius de suport ventilatori. 

 Malalties cardíaques greus. 

 Malalties que afecten al sistema immunitari (per exemple aquells infants que precisen tractaments 

immunosupressors). 

 Diabetis mal controlada. 
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 Malalties neuromusculars o encefalopaties moderades o greus. 

 

Control de símptomes . 

 

Les famílies han de fer-se responsables de l’estat de salut dels seus fills i filles. 

A l’inici del curs, signaran una declaració responsable a través de la qual: 

           -faran constar que són coneixedors de la situació actual de pandèmia amb el risc que això     

comporta i que, per tant, s’atendran a les mesures que puguin ser necessàries en cada moment. 

           -es comprometen a no portar l’infant al centre en cas que presenti simptomatologia covid-19 o 

l’hagi presentat en els darrers 14 dies i a comunicar-ho immediatament als responsables del centre 

educatiu per tal de poder prendre les mesures oportunes. 

S’adjunta  la declaració:  https://espai.educacio.gencat.cat/Recursos/Cataleg-models/Gestio-

administrativa/Declaracions-covid/Pagines/default.aspx 

Les famílies disposaran d’una llista de comprovació de símptomes (annex 1). La família de l’alumne ha 

de comunicar al centre si ha presentat febre o algun altre símptoma. 

Cada tutora serà l’encarregada de prendre la temperatura als alumnes del seu grup , abans d’entrar a 

l’escola (al pati). 

Les famílies són les responsables de vigilar diàriament l’estat de salut dels seus fills i filles prenent-los la 

temperatura abans de sortir de casa per anar al centre educatiu. En el cas que el fill o filla tingui febre o 

presenti algun dels símptomes compatibles amb la COVID-19, no podrà assistir al centre.

https://espai.educacio.gencat.cat/Recursos/Cataleg-models/Gestio-administrativa/Declaracions-covid/Pagines/default.aspx
https://espai.educacio.gencat.cat/Recursos/Cataleg-models/Gestio-administrativa/Declaracions-covid/Pagines/default.aspx
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