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SETEMBRE

Dissabte 20 de setembre - 11 h
Sala d’exposicions de la Biblioteca

Hora del conte de menuts: Holaaa olaaa
A carrec de La Maleta de Lili

Per a families amb infants d’1 a 4 anys. Places limitades. / Cal fer inscripci6 prévia a:
b.rubimmt@diba.cat

Dimecres 24 de setembre - 18 h
Sala de Petits Lectors de la biblioteca

Hora del conte: Contes que fan pessigolles
A carrec de Rosa Fite

Per a families amb infants a partir I No cal inscripcié preévia.
de 4 anys.



Dissabtre 27 de setembre - d’11.30 a 13 h
Ateneu Municipal de Rubi

Taller d’art i creativitat en familia:

Invents voladors. Juguem amb el geni de Leonardo.
A carrec de Catartic

Per a families amb infants a partir Places limitades. / Cal fer inscripcié prévia a:
de 6 anys. https.//cursos.ajuntamentrubi.cat
Cada infant haura d’'anar acompanyat (obertura d'inscripcions un mes abans de I'activitat).

per una persona adulta.

Valid per Carnet Rubi 360°. Competéncia Arts, cultura i disseny



OCTUBRE

Dissabte 4 d’octubre - 11 h
Sala de Petits Lectors de la Biblioteca

Hora del conte de menuts: Les quatre estacions del petito
A carrec d' Anima Theatrum

Per a families amb infants d’1 a 4 anys. Cal fer inscripcié prévia a:
b.rubi.mmt@diba.cat

De dimarts 7 d’octubre a dimarts 4 de novembre - de 17.40 de 19.40 h
Escola Torre de la Llebre

Educar amb amabilitat i fermesa
A carrec de Laura Ribé, entrenadora de Disciplina Positiva i mediadora de conflictes.
Introduccié a la Disciplina Positiva i a les bases de la Comunicacié No Violenta (CNV).

Amb aquesta formacid de 5 sessions podreu fer un canvi de mirada en I'educacié dels vostres fills i filles, basada en
ser amableiferm/a al mateix temps, en el respecte mutu i en la solucié de problemes quotidians que us preocupen
i a vegades us sobrepassen. Ajudareu els vostres fills i filles a aprendre autocontrol, responsabilitat i cooperacid i a
canviar certes dinamiques familiars per a la millora de la convivéencia.

Activitat recomanada per a pares Places limitades. / Cal fer inscripci6 prévia a:
i mares d’infants a partir de 3 anys. https.//forms.rubi.cat/419768

Hi haura servei gratuit d'acollida per a infants Amb el suport de: Diputacié de Barcelona.
Data limit per sollicitar el servei:

30 de setembre.



Dimecres 8 d’octubre - 18 h
Auditori de la Biblioteca

Hora del conte
A carrec de Laura Rueda

Per a families amb infants a partir I No cal inscripcié prévia.
de 4 anys.

Dissabte 18 d’octubre - d’11a 13 h
Sala de Petits Lectors de la Biblioteca
Espai literari de tardor

A carrec de La Maleta de Lili

I No cal inscripcié prévia

Dissabte 18 d’octubre - de 10 a 13 h

Itinerari de natura: Les barraques de marge i el Xaragall dels Pins

A carrec de Falet Bosch, de I'associacié Rubi d’Arrel

Itinerari d'uns 5 km per Can Serra i Can Ramoneda. Visitarem les barraques de marge del Figueres, que son
construccions de I'antiga pagesia de Rubi. També el Xaragall dels Pins, enclavament amb una densa vegetacio al
mig de la plana agricola vallesana.

Punt de sortida: porta del Pavell¢ de la Llana.

Per a families amb infants de 5 a 12 anys. Places limitades. Cal fer inscripcié préevia a:
https.//forms.rubi.cat/index.php/323857
Amb el suport de: Diputacié de Barcelona.

Valid per Carnet Rubi 360°. Competéncia Terra i ciéncia



Dilluns 21 d’octubre - de 17.30 a 19.30 h
Auditori de la Biblioteca

Bijuteria amb roba reciclada

Som en I'any del centenari del poeta Salvat-Papasseit i, per celebrar-ho, us proposem un taller per jugar amb els
calligrames, un tipus de poema visual que planteja un joc amb la paraula i la imatge, i que utilitza la disposicié de
les paraules, la tipografia o la calligrafia per tal de representar visualment el contingut del poema. Ens inspirarem,

Per a families amb infants de 7 a 12 anys. I Inscripcid prévia a:
https://calendly.com/inscripcions
(inici d'inscripcions: un mes abans de I'activitat).

Valid per Carnet Rubi 360°. Competéncia Transicié ecologica

Dimecres 22 d’octubre - 18 h

Auditori de la Biblioteca
Hora del conte: Histories formidables
A carrec de la Clara Gavalda

Per a families amb infants de 4 anys. I No cal inscripcié prévia.

Dijous 23 d’octubre - de 17.30 a 19 h
Ateneu Municipal de Rubi

Ensenyem als nostres fills i filles a gestionar les emocions

A carrec de BG Educacié

La xerrada taller es basa principalment en dos aspectes: primer, 'autoconeixement com a mare o pare de la gestio
gue fem nosaltres mateixos de les nostres propies emocions, i segon, en com podem ajudar els nostres fills i filles
a gestionar de manera adaptativa les seves. Tot aix0 a través de proporcionar als pares i mares, tant el coneixement
dels conceptes clau relacionats amb la gestié emocional, com estrategies i eines concretes.

Per a families amb infants a partir I Places limitades. / Cal fer inscripcié prévia a:
de 6 anys. https://forms.rubi.cat/395237
Amb el suport de: Diputacié de Barcelona.



Dissabte 25 d’octubre - d’'11.30 a 13 h
Ateneu Municipal de Rubi

Taller d’art i creativitat en familia: Storytelling. Narrem histories amb imatges
A carrec de Catartic
Per a families amb infants a partir dels 6 anys. Cada infant haura d'anar acompanyat per una persona adulta.

Per a families amb infants a partir Places limitades. / Cal fer inscripcié prévia a:
de 6 anys. https.//cursos.ajuntamentrubi.cat
Cada infant haura d’anar acompanyat (obertura d'inscripcions un mes abans de l'activitat).

per una persona adulta.

Valid per Carnet Rubi 360°. Competéncia Arts, cultura i disseny

Dimecres 27 d’octubre - 18 h
Auditori de la Biblioteca

Cinexic: La sopa de pedres i altres contes capgirats
Cinema familiar en catala

I Inscripcions:
https://cinexic.cat



NOVEMBRE

Dimarts 4 de novembre - de 17 a 17.40 h
Escola Municipal de Musica Pere Burés

Mdsica en familia
A carrec de Carme Jiménez
Per a families amb infants de 6 mesos Places limitades. 4 infants i un acompanyant per infant.
a1any. Cal fer inscripcid prévia a:
https.//forms.rubi.cat/427997

Només es podra participar a una de les dues sessions
programades: 4 o 18 de novembre.

Dimarts 4 de novembre - 18 h

Sala de Petits Lectors de la Biblioteca
Hora del conte de menuts: Glaceres petites a la Biblioteca
A carrec de La Maleta de Lili
En el marc de I'any internacional de la conservacié de les glaceres.

Per a families amb infants d’1 a 4 any. Places limitades. / Cal fer inscripcio prévia a:
b.rubi.mmt@diba.cat



Del divendres 7 al divendres 28 de novembre - de 10 a 11.30 h
Espai Creixenca (Biblioteca Mestre Marti i Tauler)
Massatge per nadons

A carrec de Gisela Balaguer, fisioterapeuta i osteopata pediatrica

El massatge infantil és una excellent manera d’ enfortir els vincles afectius entre els pares i mares i els nadons.
Sén multiples els beneficis: alleuja el malestar produit per colics i gasos; relaxa i facilita agafar el son; afavoreix la
comunicacié no verbal...

Taller de 4 sessions.

Per a families amb nadons Places limitades. / Cal fer inscripcio prévia a:
de 0 a 9 mesos. https.//forms.rubi.cat /794556
Amb el suport de: Diputacié de Barcelona.

Dissabte 8 de novembre -de 12a 13 h
Ateneu Municipal de Rubi

Teatre en familia: The Grimm Blues Brothers
A carrec de Cia. Santi Rovira

Public familiar: infantil i juvenil. Places limitades. / Cal fer inscripcié prévia a:
https://cursos.ajuntamentrubi.cat



Dijous 13 de novembre - de 17.30 a 19 h
Ateneu Municipal de Rubi

El paper de les families davant del bullying

A carrec de SEER Salut i Educacié Emocional

El paper que tenen les families en la prevencid, deteccid i actuacié davant 'assetjament escolar és clau per a la seva
resolucio. En agquesta xerrada es donaran eines per abordar el problema del bullying (assetjament) i el ciberbullying
(ciberassetjament): per qué sorgeix, quins agents hi intervenen i quin paper hi juga cada infant, com ho podem
prevenir i detectar, que fer davant d'una situacid d’assetjament, i com acompanyar el dolor que genera.

Activitat per a pares i mares amb infants I Places limitades. / Cal fer inscripcid prévia a:
de 6 a 12 anys. https.//forms.rubi.cat/243135
Amb el suport de: Diputacié de Barcelona.

Dissabte 15 de novembre - d’11.30 a 13 h

Ciéncia en familia

A carrec dExplorium

Un mati ple de descobriments. Una activitat pensada perqueé petits i grans puguin experimentar, jugar i aprendre
junts.

Per a families amb infants de 6 a 12 anys. I Places limitades. / Cal fer inscripcié prévia a:
Cada infant haura d’anar acompanyat https://forms.rubi.cat/658857
d’una persona adulta. Amb el suport de: Diputacié de Barcelona.



Dimarts 18 de novembre - de 17 a 17.40 h
Escola Municipal de Musica Pere Burés
Musica en familia
A carrec de Carme Jiménez

Per a families amb infants de 6 mesos I Places limitades. 4 infants i un acompanyant per infant.
alany. Cal fer inscripcid prévia a:
https.//forms.rubi.cat/427997
Només es podra participar a una de les dues sessions
programades: 4 o0 18 de novembre.

Dimecres 19 de novembre - 18 h
Auditori de la Biblioteca

Hora del conte: Contes per plorar de riure
A carrec de la Sandra Rossi

Per a families amb infants a partir I No cal inscripcid prévia.
de 4 anys.

Dilluns 24 de novembre - 18 h
Auditori de la Biblioteca

Cinexic: Phantom boy
Cinema familiar en catala

Per a families amb infants a partir Inscripcions a:
de 7 anys. https.//cinexic.cat



Dimarts 25 de novembre - 18 h
Sala de Petits Lectors de la Biblioteca
Hora del conte
A carrec de la Laura Rueda

Per a families amb infants a partir Cal fer inscripcié preévia a:
de 4 anys. b.rubimmt@diba.cat

Dissabte 29 de novembre - d’11.30 a 13 h
Ateneu Municipal de Rubi

Taller d’art i creativitat en familia: Artefactes bestials
A carrec de Catartic

Per a families amb infants de 6 anys. Places limitades. / Cal fer inscripcié prévia a:
Cada infant haura d’anar acompanyat https://cursos.ajuntamentrubi.cat
d’'una persona adulta.

valid per Carnet Rubi 360°. Competéncia Arts, cultura i disseny



DESEMBRE

Dimecres 10 de desembre - 18 h
Sala de Petits Lectors de la Biblioteca
Hora del conte: L’'oncle Buscall

A carrec de Laura Rueda

Per a families amb infants a partir I No cal inscripcié previa.
de 3 anys.

Dissabte 13 de desembre - 11 h
Sala de Petits Lectors de la Biblioteca

Hora del conte de menuts
A carrec de Cia Bufanuvols

Per a families amb infants d’1 a 4 anys. Inscripcid prévia a:
b.rubi.mmt@diba.cat



Dimarts 16 de desembre - 18 h
Auditori de la Biblioteca

Cinexic: L’incident alienigena del petit Alan
Cinema familiar en catala

Per a families amb infants a partir Inscripcions:
de 5 anys. https://cinexic.cat

Dimecres 17 de desembre - 18 h
Auditori de la biblioteca

Hora del conte
A carrec de la Sherezade

Per a families amb infants a partir I No cal inscripcid prévia.
de 4 anys.

Dissabte 20 de desembre - d’11.30 a 13 h
Ateneu Municipal de Rubi

Taller d’art i creativitat en familia: Fem decoracions nadalenques
A carrec de Catartic

Per a families amb infants de 6 anys. Places limitades. / Cal fer inscripcio prévia a:
Cada infant haura d’anar acompanyat https.//cursos.ajuntamentrubi.cat
d’'una persona adulta.

Valid per Carnet Rubi 360°. Competéncia Arts, cultura i disseny
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