
Enllaç al blog de P·3: https://agora.xtec.cat/escolamontseny/categoria/gen2016/ 

 
 
Benvogudes families, 
 
Aquí teniu les recomanacions i activitats  per la setmana. 
Comencem un tema diferent: LES PLANTES. 
A l’escola tenim un hort que ja vam visitar i on vam ajudar als nens i nenes de 6è                                     
a plantar maduixeres, enciams, pèsols, cebes … 
Comencem a parlar d’aquestes plantes que es fan créixer a l’hort i que són les                             
que mengem normalment:  les verdures i hortalisses. 
 
 UN HORT 

 
 
- Activitat: Us animem a provar-les i a investigar com són i quins colors i formes                               
tenen. 

- Aquí  teniu informació sobre algunes que ja coneixeu: 

 

EL TOMÀQUET 
FLOR DE LA TOMAQUERA                  DIFERENTS TIPUS DE TOMÀQUET  

 
 

 

https://agora.xtec.cat/escolamontseny/categoria/gen2016/


 
 
LLAVORS DEL TOMÀQUET 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
L’ENCIAM 
PLANTER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
CAMP D’ENCIAMS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
-Activitat: Fem una amanida. 
Amb aquestes verdures podem fer una amanida verda. Ara  et toca a tu fer-la a 
casa i dir si t’agrada. 
Aquesta té olives i ceba, que si en tenim per casa  també les podem afegir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-Cançons: 

 Una plata d'enciam 
https://www.youtube.com/watch?v=7baWPbWt_as 
Fruites i verdures de tots colors. 
https://www.youtube.com/watch?v=494tD2i8MVg 
 
Fruites i verdures. 
https://www.youtube.com/watch?v=fbEIibeZawI 
 
 

- Contes: 
 
La fruita és meva 
https://www.youtube.com/watch?v=DWttg2eGULY 
 
 

-Endevinalles: 
 
Les fruites amb respostes per escollir 
https://www.youtube.com/watch?v=aAAbszXpexQ 
 

-Experiment: 
Necessitarem aigua, recipients (gots o pots de vidre, ampolles de plàstic,...), 
colorants alimentaris que es poden trobar al supermercat i plantes (troncs d’api, 
fulles de col, flors blanques…). 
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Primer posarem unes gotes de colorant alimentari al recipient i afegirem l’aigua. 
A continuació posarem les plantes dins del recipient. Cal esperar una bona 
estona per tal que la planta absorbeixi l’aigua i el colorant, i observar els canvis. 
Què passa? Ha canviat alguna cosa a la planta? Ens ho pots ensenyar i explicar 
amb una foto de l’abans i el després. T’atreveixes? 
 

 

 
 
-Manualitat: 

 
Podem fer una petjada amb una fulla d’una planta o arbre que trobem al                           
carrer o que tingueu per casa. 
Posar una fulla sota un full i resseguir per sobre amb un color o un llapis i                                 
veureu que sortirà la fulla dibuixada. 

 

 
 

 



 
 
 

-Busquem lletres i les endrecem 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

-Construïm amb palets figures geomètriques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-La Sílvia també ens fa unes recomanacions:     

Escoltar, cantar i ballar la cançó “El Jardí” (El Pot Petit) 

https://www.youtube.com/watch?v=di8VXleCyrE 

Em podríeu dir  el nom de les flors i les plantes que hi apareixen a la cançó? 
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-La Mª Carmen ens proposa de fer exercici físic a partir d'un joc molt entretingut                              
per fer en família que trobareu en el següent enllaç: 

http://www.mouelcos.cat/?p=89574 

 

 

-La Geni ens proposa aprendre dues paraules, FLOWERS AND PLANTS en el vídeo                         
que trobareu en el següent enllaç: 

https://photos.google.com/u/2/search/_tra_/photo/AF1QipNLoRJ3xpnZWroxMo
GF4x0ThSPerMpR_WqaHi3E 

Us animo a que ens ensenyeu les FLOWERS OR PLANTS que tingueu a casa. Ens                               
podeu enviar vídeos,fotos o podeu fer un dibuix de la planta o flor que més us                               
agradi. 

 

Us recordem que per entrar al blog de P-3 cal clicar el següent enllaç: 

https://agora.xtec.cat/escolamontseny/categoria/gen2016/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mouelcos.cat/?p=89574
https://photos.google.com/u/2/search/_tra_/photo/AF1QipNLoRJ3xpnZWroxMoGF4x0ThSPerMpR_WqaHi3E
https://photos.google.com/u/2/search/_tra_/photo/AF1QipNLoRJ3xpnZWroxMoGF4x0ThSPerMpR_WqaHi3E
https://agora.xtec.cat/escolamontseny/categoria/gen2016/

