
CATALÀ: 

 

1. Imita el món que t’envolta amb el cos. Observa aquest vídeo i 

veuràs...Línia representada a través del cos. 

 

2. Inventat una història dansada. Després de practicar algunes figures de 

les que has vist o inventar unes altres, hauràs d’inventar una dansa com si 

fossis un personatge de mímica. El teu cos i la música parlaran per tu. 

 

3. Grava el vídeo ballant. 

 

4. Explica oralment la història que has representat quan acabis de ballar. 

(Pots inspira-te observant tot allò que t’envolta a casa teva. També pots 

fer servir complements com mocadors, barrets, màscares, capses, 

cadires, etc) 

 

Opció 1- balles tu 

Opció 2- fas ballar a un nino movent-li tu el cos com una titella. 

 

Aquí tens algunes idees per inventar la història: 

Imitant l'oceà 

Musical chair  

Escull una d’aquestes músiques o qualsevol altre que t’agradi. 

El vals d’Amelie 

Beethoven. Simfonia nº6. La tempesta 

Obertura Guillermo Tell. Rossini 

Rondo Alla Turca .Mozart 

 

i deixa volar la teva imaginacióóóó…….. 

 
 

 

MATEMÀTIQUES: 

 

https://www.educaixa.com/ca/modal-recurs?resourcePK=9584120&isBanner=true
https://www.youtube.com/watch?v=qGyTb_tpFNU
https://www.youtube.com/watch?v=LF946TXuN5c
https://www.youtube.com/watch?v=q2UweAtj_Js
https://www.youtube.com/watch?v=DLbO-Aos9os
https://www.youtube.com/watch?v=EnnU-ptbFEA
https://www.youtube.com/watch?v=quxTnEEETbo


Aquí tenim una nova proposta matemàtica lligada amb la dansa. 

Hem d’aprendre una dansa una mica complicada i necessitem la vostra ajuda per 

fer la coreografia. 

Completa la sèrie i respon les preguntes per poder muntar-la correctament. 

Necessitem saber de quins colors seran els passos de la nostra dansa per fer un 

gràfic al terra i poder-la ballar 

 

El pas número 18 serà del color ................. 

El pas número 21 serà del color ................. 

El pas número 42 serà del color ................. 

  

La següent dansa és més complicada que la primera. Ens ajudes? 

 



El pas 30 serà de color ...............                       

El pas 41 serà de color .............. 

 

 

 

ANGLÈS:  
La proposta és que treballin el vocabulari en anglès relacionat amb la dansa i que 

facin el seu “sticker”.. Per fer-ho hauran de triar la silueta d’una figura o forma i 

omplir-la amb les paraules que vulguin de diferent forma, tamany o color 

relacionades amb la dansa.Paraules com DANCE,MUSIC,JUMP...  

 

 

 

 

EMOCIONS - EDUCACIÓ FÍSICA - MÚSICA I PLÀSTICA 

La Berta i el Daniel han trobat uns vídeos per internet  de diverses músiques. Amb aquests 

han pensat que volen identificar quina emoció els provoca cada música però per això 

necessiten la vostra ajuda ( aquestes son por, amor, alegria, tristesa, ira i ansietat). Haureu 

d’escoltar els vídeos i per cada música representar en un dibuix quina emoció et provoca o si 

vols  amb una fotografia de la teva cara amb l’expressió del que et transmet per així ajudar-

los, ja que a ells els hi està costant una mica. Sereu capaços d’ajudar-los? Estem ben segures 

de que sí!  

Els vídeos són els següents:  

Bonito - Jarabe de Palo https://www.youtube.com/watch?v=xxhET61yB1A 

Deva Premal - On Namo Bhagarate https://www.youtube.com/watch?v=aifSjuyeE5M  

Psicosis BSO - https://www.youtube.com/watch?v=Q1ZTBmqvu8k 

Saint Seiya - Requiem de mime https://www.youtube.com/watch?v=ozDXZmo1tTA 

Babes in toyland  https://www.youtube.com/watch?v=gCjufvdq_1c 

https://www.youtube.com/watch?v=xxhET61yB1A
https://www.youtube.com/watch?v=aifSjuyeE5M
https://www.youtube.com/watch?v=Q1ZTBmqvu8k
https://www.youtube.com/watch?v=ozDXZmo1tTA
https://www.youtube.com/watch?v=gCjufvdq_1c


Tiburón BSO https://www.youtube.com/watch?v=aMpAzLMZQWA 

… estan tan contents la Berta i en Daniel que us regalen un joc de les emocions perquè el 

tingueu a casa ( això no es cap tasca a fer) 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aMpAzLMZQWA

