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CODONYAT 

 
 

 

 
Ingredients :  
 

Codony 

Sucre 

Suc llimona. 

 

Procés :      

1-Pelem els codonys. 

2- Posem el cor del codony a bullir amb una mica d’aigua. 

3-Tallem a trossos petits els codonys i els posem en una 

cassola gran. 

4- Hi afegim el sucre i l’aigua de bullir els cors. 

5-Deixem reposar fins l’endemà a la nevera. 

6-Ho fem bullir durant 1 hora , remenant tot sovint. Passem la batedora. 

7-Ho posem en safates petites i ho deixem refredar a la nevera. 
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BON PROFIT 

 
 


