
  Taller cuina              Dolors R 
  

 
MELMELADA DE TOMATA 

VERDA 

 
 

 

Ingredients :  
-tomàquets  verds 

-sucre 

-llimona 

 

Procés:      

1-Hem escaldat les tomàquets per poder pelar-les bé. 

2-Els tallem a trossets.   

3-Ho posem a bullir. 

4-Hi afegim el sucre. 

5-Ho deixem bullir 1 hora ,remenant sovint, abans d’apagar  afegim unes gotetes de 

llimona.  

6-Ho triturem ben triturat. 

7-Escaldem els pots per treure els microbis. 

8-Omplim els pots amb la melmelada. 

9-Ho posem al bany maria, per tal de conservar-la més temps. 

 

 
BON  PROFIT 

 
 


