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ARRIBA LESTIU A LA TAULA:!
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VICHISSOISE TEBIA DE CARABASSA
ECO DEL PLAD'URGELL
LLIBRETS DE LLOM CASOLANS AMB
GALLONS DE PATATA

FRUITA DE TEMPORADA

o8
AMANIDA COMPLB TOMAQUET,
PASTANAGA, CEBA, ESPARRECS | DAUS
DE FORMATGE
LLENTIES DE LA NOGUERA ESTOFADES,
VERDURES | ARROS DEL DELTA DE
LEBRE

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE CARABASSO ECO DEL PLA
D'URGELL AMB CROSTONETS
FILET DE RAP AMB SALSA DE

PEBROTS DEL PIQUILLO

FRUITA DE TEMPORADA

MACARRONS DE BLAT DE LA NOGUERA A
LA NAPOLITANA AMB FORMATGE RATLLAT

LLUC AL FORN AMB LLIT DE CEBA

CARAMEL.LITZADA | ALBERGINIA AL CALIU

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE VERDURES DE
TEMPORADA
FILET DE GALLINETA A LA MILANESA
AMB ENCIAM AMANIT | OLIVES

IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

PESOLS ESTOFATS AMB SOFREGIT
CASOLA DE TOMAQUET
HAMBURGUESA D ESPINACS | GALL
D’INDI AMB CEBA CARAMEL-LITZADA

FRUITA ECO DEL PLA D URGELL

Mend eaborat pel Departament de Nutricid i Culng, amb el num. RSIPAC 26 07454/CAT | el num. de
col-legiat CATODZE0E, garantint una alimentacio equilibrada | adaptada a les nacaessitats dels infants

Escola: MESTRAL

Menu: ESTANDARD

|, 03
CIGRONS ECO DE LA SEGARRA
ESTOFATS AMB PASTANAGA | PORRO
ECO DEL PLA D'URGELL
TRUITA DE CARABASSO AMB
TOMAQUET AMANIT

IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

-y
AMANIDA DE PASTA DE LA NOGUERA
AMB TONYINA TOMAQUET, OLIVES
,PANIS ECO | PEBROT ESCALIVAT
TRUITA DE PATATA | ESPINACS FRESCOS
AMB CEBA CARAMEL.LITZADA

FRUITA DE TEMPORADA

ESPIRALS DE BLAT DE LA NOGUERA AL
PESTO D ALFAFREGA FRESCA |
FORMATGE RATLLAT
VENTRESCA DE LLUC AL FORN AMB
DAUS DE PINYA FRESCA CONFITADA

FRUITA DE TEMPORADA

Cormsulta els nostres f
proveidors de praximitat

DiJOous
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EMPEDRAT DE PATATA AMB TONYINA,
OLIVES TOMAQUET A DAUS, PANIS |
PEBROT ESCALIVAT
PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA AMB
PICADA D'HERBES FRESQUES ENCIAM |
PASTANAGA RATLLADA ECO

FRUITA DEWRADA

ARROS DEL DELTA DE LEBRE A LA
CUBANA
FILET DE SALMO AMB UN TOC DE
MEL, MOSTASSA | TOMAQUET AMANIT

FRUITA ECO DEL PLA D "URGELL

MONGETA VERDA AMB PATATA
ESTOFAT DE VEDELLA DE PROXIMITAT
AMB VERDURES FRESQUES |
CARABASSA ECO DE CAL VALL

FRUITA DE TEMPORADA

Amb el sol i els dies llargs venen plats frescos,
fruites dolces i molta diversio.

Acabem el curs amb molt sabor i us desitgem un 20N ESTIV

Bon profit i bona revetlla!

@ www.sercodaga.com

DIVENDRES

. , 05
ARROS DEL DELTA DE L'EBRE AMB
BOLETS FRESCOS
FILET DE SALMO AL FORN AMB
PICADA D'ALL, JULIVERT | AMANIDA
VARIADA

FRUITA ECO DEL PLA D "URGELL

|12 J
TRINXAT DE COLIFLOR AMB ALLETS |
PIMENTO VERMELL
PERNILETS DE POLLASTRE A LAST AMB
AMANIDA DE PASTANAGA ECO DEL PLA
D'URGELL

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS DEL DELTA DE L'EBRE SALTAT AMB
SAMFAINA FRESCA ECO DEL PLA D'URGELL

PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN AMB
UN TOC DE QUETXUP CASOLA | ENCIAM
AMANIT

CREMA DE XOCOLATA DE LA GARROTXA

P
i 2ERana



