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ARROS BLANC DEL DELTA DE L'EBRE
A LA NAPOLITANA

FILET DE LLUC AL FORN AMB PISTO
DE VERDURES

FRUITA DE TEMPORADA

MINESTRA DE VERDURES

MANDONGUILLES MIXTES AMB
SOFREGIT CASOLA DE TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE CARABASSA ECO DEL PLA
D'URGELL
PIT DE POLLASTRE AMB PICADA
D "HERBES | AMANIDA DE TOMAQUET
AMB PANIS | CEBA TENDRA

IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

ARROS DEL DELTA DE LEBRE A LA
CUBANA
HAMBURGUESA D "ESPINACS | GALL
D “INDI AMB CEBA CARAMEL LITZADA

FRUITA ECO DEL PLA D"URGELL

| 03
BROCOLI AMB PATATA
PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA AMB
OLI DESPECIES FRESQUES |
AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS

IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

LLENTIES ECO DE LA SEGARRA
ESTOFADES, AMB DAUETS DE
PASTANAGA ECO DEL PLA D'URGELL
TRUITA DE CALCOTS ECO DEL PLA
D'URGELL AMB ENCIAM | PANIS

FRUITA ECO DEL PLA D "URGELL

-

MACARRONS DE BLAT DE LA
NOGUERA A LA BOLONYESA |
FORMATGE RATLLAT
PEIX BLAU FRESC A LA PLANXA AMB
CARABASSO AL FORN

FRUITA DE TEMPORADA

SOPA DE VERDURES AMB PISTONS
DE BLAT DE LA NOGUERA
TRUITA DE PATATA | CARABASSO
AMB ENCIAM AMANIT | OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

Mand etaborat pel Departament de Nutricid § Culna, amb el nim. RSIPAC 26 D7454/CAT | ol nOm. de
collegiat CATO02306, garantint una alimentacio equilibrada | adaptada a les necessitats dels infants.

Escola: MESTRAL

Menu: ESTANDARD

DIMECRES

Tastet vegetaria Kl

CIGRONS ECO DE LA SEGARRA ESTOFATS

AMB VERDURES DE TEMPORADA
TRUITA D'ESPINACS FRESCOS | CEBA
AMB AMANIDA DE TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

SOPA DE POLLASM/IB FIDEUS DE
BLAT DE LA NOGUERA AMB CIGRONETS
CUITS
PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB
GALLONS DE PATATA ROSTIDA
IOGURT ARTESA DE MADUIXA DE LA
GARROTXA

Tastet vegetaria
TRINXAT DE COLIFLOR AMB ALLETS |
PIMENTO VERMELL
HAMBURGUESA VEGETAL AL FORN
AMB CEBA CONFITADA

FRUITA ECO DEL PLA D "URGELL

CREMA DE CALCOTS ECO DEL PLA
D URGELL
FILET DE LLUC AL FORN AMB CEBA
CONFITADA | PEBROT VERD | VERMELL

FRUITA DE TEMPORADA

MARC

DIJOUS

DIVENDRES

MACARRONS DE BLAT DE LA NOGUERA

A LA CARBONARA DE XAMPINYONS |
FORMATGE RATLLAT
PEIX BLAU FRESC AL FORN AMB DAUS
DE PINYA FRESCA CONFITADA

FRUITA ECO DEL PLA D "URGELL

ARROS BLANC DEL DELTA DE L'EBRE
AMB VERDURES DE TEMPORADA
SALTEJADES
PERNILETS DE POLLASTRE A LAST AMB
TOMAQUET ROSTIT AMB ORENGA

FRUITA DE TEMPORADA

PAELLA D'ARROS DEL DELTA DE
L'EBRE AMB VERDURETES FRESQUES
VENTRESCA DE LLUC AMB SALSA DE

PEBROTS DEL PIQUILLO

FRUITA DE TEMPORADA

26 | Tastet d"Extremadurs

POTAJE DE VIGILIA
LLONGANISSA DE PORC AMB
"ENTOMATA EXTREMENO"
CREMA DE XOCOLATA DE LA
GARROTXA

Al marg, els colors omplen els plats

Les pluges fan créixer fruites i hortalisses que ens
omplen d'energia. Ja podem posar-nos les botes

i saltar de toll a toll!

Cormulta els nostres j‘
proveidors de proximitat O}

@ www.sercodaga.com

CREMA DE CARABASSO ECO DEL PLA
D'URGELL AMB CROSTONETS
ESTOFAT DE GALL D'INDI AMB

XAMPINYONS FRESCOS | PASTANAGA

ECO DEL PLA D'URGELL

FRUITA DE TEMPORADA
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CASSOLETA DE PESOLS ESTOFATS
AMB PASTANAGA ECO DEL PLA
D'URGELL
TRUITA DE PATATA AMB MEZCLUM
D'ENCIAMS

FRUITA DE TEMPORADA

MONGETA VERDA AMB PATATA

CROQUETES DE BACALLA AMB
AMANIDA VERDA

FRUITA DE TEMPORADA
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