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AMB ARUESTA ACTIVITAT ES PRETEN RUE ELS
NEN/ES APRENGUIN DIFERENTS BALLS I
COREOGRAFIES D'UNA FORMA LUDICA I
ENTRETINGUDAR.

GRUP: EL NOMBRE D'INFANTS PER GRUP SERRA DE
11 - 16, PER MONITOR/AR.

EDAT: P3-P5

PREU: 20</MES. DOMICILIACIO TRIMESTRAL
PER PART DE L’"AMPA. DESCOMPTE DEL 10% PER
GERMANS.

MATERIAL NECESSARI: ROBA COMODA (QUE

PERMETI ELS MOVIMENTS) I MITJONS
ANTILLISCANTS (LES CLASSES SERAN SENSE
SABATES, TAMBE PODEU PORTAR MITJONS DE
RECANVI SI HO PREFERIU). RECOMANEM UNA
AMPOLLETA D’AIGUA



JDW h j L_ﬂ AMB ARUESTA ACTIVITAT LO ES PRETEN QUE
L 1l ELS NEN/ES APRENGUIN DIFERENTS BALLS I
COREOGRAFIES D'UNA FORMA LUDICA I
M ::q ﬂ DW ENTRETINGUDA. AQUESTA ACTIVITAT TAMBE
A=A AN SERVEIX PERQUE APRENGUIN A RELACIONARSE
AMB EL SEU ENTORN ESPACIAL, A SEGUIR UN
RITME I APRENDRE NOUS ESTILS MUSICALS.

EDAT: A PARTIR DE 1R.
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. h PREU: 24¢/MES. DOMICILIACIO MENSURAL PER

PART DE L ENTITAT. DESCOMPTE DEL 10% PER
GERMANS.

H e

=
MATERIAL NECESSARI: ROBA COMODA QUE

PERMETI ELS MOVIMENTS, RECOMANEM UNAR
AMPOLLETA D’ARIGUR.
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ACTIVITAT PLANTEJADA PER APRENDRE D’UNA
MANERA DIVERTIDA LES DIFERENTS
POSSIBILITATS QUE ODFEREIX LA PRACTICRA
DEL PATINATGE.

GRUP: EL NOMBRE D’INFANTS PER GRUP SERRA DE
11 -16, PER MONITOR/A.

EDAT: P4- PS5

PREU: 2B0¢/MES. DOMICILIACIO TRIMESTRAL PER
PART DE U'AMPA. DESCOMPTE 10% PER GERMANS.

MATERIAL NECESSARI: ROBA ESPORTIVA,
PATINS (PREFERIBLEMENT EN LINIA) I KIT
COMPLET DE PROTECCIONS (CASC, CANELLERES,
COLZERES I GENOLLERES). TAMBE US
RECOMANEM UNA AMPOLLETA D’AIGUAR, PER TAHL
QUE NO VAGIN A LA FONT.
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RCTIVITAT PLANTEJADA PER APRENDRE D’UNAR
MANERA DIVERTIDA LES DIFERENTS
POSSIBILITATS QUE OFEREIX LA PRACTICAH
DE L ESPORT SOBRE RODES.

GRUP: EL NOMBRE D’INFANTS PER GRUP SERR
DE 11 -16, PER MONITOR/A.

EDAT: A PARTIR DE 1R

PREU: 24¢/MES. DOMICILIACIO MENSUAL PER
PART DE L ENTITAT. DESCOMPTE 18% PER
GERMANS.

MATERIAL NECESSARI: ROBA ESPORTIVA,
PATINS I KIT COMPLET DE PROTECCIONS
(CEASC, CANELLERES, COLZERES I GENOLLERES).
TAMBE US RECOMANEM UNA AMPOLLETA
D’AIGUR.
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ES UNA ACTIVITAT D’INICIACIO EN LES BASES
DE LA TECNICA I TACTICA DEL HANDBOL.

GRUP: EL NOMBRE D'INFANTS PER GRUP SERRA DE
11-16, PER MONITOR/A.

EDAT: A PARTIR DE 1R.

PREU: 1.2.5¢/MES . DESCOMPTE 10% PER
GERMANS. DOMICILIACIO MENSUAL PER PART
DE L'ESCOLA D’HANDBOL ALMEDA.

MATERIAL NECESSARI: ROBA I CALCAT
ESPORTIU. RECOMANEM UNA AMPOLLETA
D’AIGUA. DURANT L'HIVER, AMB UNA
DESSUADORA, POLAR O ARMILLA ES SUFICIENT,
DEGUT A QUE ES TROBEN EN CONSTANT
MOVIMENT.
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ACTIVITAT D'INICIACIO EN LES BRASES
TECNIQUES I TACTIRUES DEL BASQEUET.
POSSIBILITAT DE REALITZAR UN O DIES A LA
SETMANA

GRUP: EL NOMBRE D'INFANTS PER GRUP SERA DE
11-16, PER MONITOR/A.

EDAT: A PARTIR DE PS5.

PREU: 2B8</MES UN DIA I 28 €/MES DOS DIES.
DOMICILIACIO MENSUAL PER PART DEL CLUB
DE BASKET ALMEDA.( S ABONARA UN SEGUR D
"ACCIDENTS ADICIONAL, A LA PRIMERA CUOTA.)
DESCOMTE DEL 10% PER GERMANS.

MATERIAL NECESSARI: ROBA I CALCAT
ESPORTIU. PILOTA DE MINIBRASRUET NUMERD 5.
RECOMANEM UNA AMPOLLETA D’AIGUA. DURANT
L'HIVER, AMB UNA DESSUADORA, POLAR O
ARMILLA ES SUFICIENT, DEGUT A QUE ES
TROBEN EN CONSTANT MOVIMENT



PRETENEM FER D’AGUEST ESPAI UN AMBIT

: '(C . — | | ON ELS NENS/ES GRAUDIRAN, ALHORA QUE

[[ :‘ Ji (r——‘ E} APRENEN, DE TOTES AQUELLES HABILITATS
QUE ES PODEN ADRQUIRIR A TRAVES DEL
JOC D’ESCACS.

ial GRUP: EL NOMBRE D’INFANTS PER GRUP
SERA DE 11-16 PER MONITOR/A.

EDAT: A PARTIR DE 1R.
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PREU: 20</MES. INCLOU DOSSIER D
"ACTIVITATS. DESCOMPTE DEL 10% PER
GERMANS.

DOMICILIACIO TRIMESTRAL PER PART DE
L’ASSOCIACIO ESCAC I MAT.

MATERIAL NECESSARI: L'ACTIVITAT NO
REQUEREIX CAP EQUIPAMENT ESPECIFIC




C.D. ALMEDA

FOMENTAR EL TREBALL D'EQUIP I MILLORAR
ASPECTES COM LA SOLIDARITAT, LA TOLERANCIA
I L'ATENCIO A LA DIVERSITAT. » CONEIXER LES
DIFERENTS TECNIRUES I TACTIRUES DEL FUTBOL
ARUESTA ACTIVITAT ES REALITZARA DE MANERA
HABITUARAL A LES INSTAL-LACIONS DE UD ALMEDA,
POSSIBILITAT DE REALITZAR UN O DIES A LA
SETMANA.

GRUP: EL NOMBRE D'INFANTS PER GRUP SERA DE 11-
16, PER MONITOR/A.

EDAT: A PARTIR DE P5.

PREU: 20</MES UN DIA I 28¢/MES DOS DIES.
DOMICILIACIO TRINESTRAL OER PART DE L' AMPA.
DESCOMPTE DEL 180% PER GERMANS.

MATERIAL NECESSARI: ROBA ESPORTIVA I BOTES
DE TAC PER GESPA. RECOMANEM UNA AMPOLLETHAH
D’AIGUA. DURANT L'HIVERN, AMB UNA DESSURDORA,
POLAR O ARMILLA ES SUFICIENT, DEGUT A QUE ES
TROBEN EN CONSTANT MOVIMENT.
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DIFERENTS MODALITATS ESPORTIVES, ENTRA EN
CONTACTE AMB L'HANDBOL, EL FUTBOL, EL
BASGEUET, EL BEISBOL

GRUP: EL NOMBRE D’INFANTS PER GRUP SERRA DE
11-16 PER MONITOR/A.

EDAT: P3- P5.

PREU: 20</MES. DOMICILIACIO TRIMESTRAL PER
PART DE U'AMPA. DESCOMPTE 10% PER GERMANS

MATERIAL NECESSARI: ROBA I CALCAT ESPORTIU.
RECOMANEM UNA AMPOLLETA D’ALIGUA
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GRAUDEIX DEL CONEIXEMENT DE DIFERENTS
MODALITATS ESPORTIVES.

GRUP: EL NOMBRE D’INFANTS PER GRUP SERRA
DE 11-16 PER MONITOR/AR.

EDAT: A PARTIR DE 1R

PREU: 24</MES. DOMICILIACIO MENSUAL PER
PART DE L’'ENTITAT, DESCOMPTE 10% PER
GERMANS

MATERIAL NECESSARI: ROBA I CALCAT
ESPORTIU. RECOMANEM UNA AMPOLLETA
D’AIGUA
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ACTIVITAT EDUCATIVA I PROGRAMACIO DE
VIDEOJOCS ON ES REALITZEN ACTIVITATS DE
DISSENY 30 I IMPRESSIO 30 ROBOTICAH
EDUCATIVA I DOMOTICA MUNTATGE, MANEIG I
PROGRAMACIO DE DRONES PROGRAMACIO DE
VIDEOJOCS I DESENVOLUPAMENT WEB

GRUP: EL NOMBRE D’INFANTS PER GRUP SERRA DE
11l -16, PER MONITOR/A.

EDAT: A PARTIR DE 1R
PREU: 38¢/MES” DOMICILIACIO MENSUAL PER

PART DE L ENTITAT"

"ACTIVITAT EXEMPTA DE DESCOMPTE PER
GERMANS



:@J [J; { EXCEL-LENT PER LA DEFENSA PERSONAL
=

T ™ f ﬁ,‘] = | I FORMA FISICA.

GRUP: EL NOMBRE D’INFANTS PER GRUP
SERA DE 11 A 16, PER MONITOR/A.

EDAT: A PARTIR DE 1R

PREU: 24</MES. DESCOMPTE 180% PER
GERMANS.

DOMICILIACIO MENSUAL PER PART DE L
"ENTITAT.

MATERIAL NECESSARI: UN KIMONOD
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DIA/ TORM DILLUNS DIMECRES DUOUS
ler torn: [17:15-18) P3 P4 PS5
2n TORM( 18:15- 19:00) 1r, 3r, 41, 5&, be |2n, 4L, 5&, bé 41, S8, bé |

'ACTIVITAT DE NATACIO ES DESENVOLUPAR EN EL
COMPLEX ESPORTIU DE CAN MERCADER, AMB
MONITORS I MONITORES ESPECIALITZATS EN LA
MATERIA.

L’OFERTA D’AQUESTA ACTIVITAT TE DOS
OPCIONS:

ACOMPANYAMENT PER PART DE LES FAMILIES O
CONTRACTANT EL SERVEI D’ACOMPANYAMENT PER
PART DELS PROFESSIONALS D’IMALLEURE.

MATERIAL NECESSARI: BANYSADOR, CASRQUET DE
BANY, SABATILLES, TOVALLOLA

PREUS: CUOTA ANUAL PISCINA 85<”

SERVEI D’ACOMPANSAMENT A LA PISCINA AMB
RAUTOCAR:

17€/MES (LR TORN)

20,5€/MES (2N TORN)
TACTIVITAT EXEMPTA DE DESCOMPTE PER
GERMANS



ALTRES ASPECTES IMPORTANTS:

A L'HORA D'ESCOLLIR LES ACTIVITATS, ES RECOMANA QUE S'ADERUIN ALS GUSTOS I LES
PREFERENCIES DELS NENS I NENES, ES UN MOMENT PER GAUDIR I APRENDRE.

TOTES LES ACTIVITATS ESPORTIVES RERQUEREIXEN D’'UNA ASSEGURANCA QUE CALDRA QUE ABONEU
A PART DEL COST DE UVACTIVITAT.

CONTRACTES:
- AMPA :EXTRAESCOLARS.AMPA.MART INETeGMAIL.COM.
- TELEFON DIARI D'ATENCIO A LES FAMILIES: 627520489

NORMAT IVA:
ALTES: CAL COMUNICAR-LES VIA EMAIL I L'INICTI SEMPRE SERA A DIA 1 DEL MES SEGUENT

BAIXES: CAL COMUNICAR-LES UTILITZANT EL MATEIX PROCEDIMENT AMB EL QUE ES VA
GESTIONAR LA INSCRIPCIO (EMAIL). LA NOTIFICACIO DE LA BAIXA HAURA DE FER-SE EFECTIVA
AMB MES DE QUINZE (15) DIES D’ANTICIPACIO



