Hola Grans i families!

Aqui teniu les recomanacions i els reptes de la setmana del 13 al 19 d’abril per anar fent aquests
dies. Recordeu que també podeu anar fent les propostes anteriors.

MANTINGUEU UNS
HABITS SALUDABLES

Us ajudaré al dia a dia

ESTABLEIX UN HORARI |
RUTINES DIARIES
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RECORDA VEURE 8-10 GOTS
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e Propostes diaries:
o Llegiu cada dia (com a I'escola: minim 20-30 minuts).
o Cada dia, de dilluns a dijous, pots veure I'infok a les 19:30 al Canal Super 3. Si
vols, pots fer un petit comentari d’alguna noticia que t’hagi cridat I'atencio.
També podeu accedir a tots els clips i programes de I'infok en aquest link:

https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/

o Larevista Namaka és una revista infantil que ofereix la subscripcié gratuita a les
seves revistes durant aquests dies de confinament. Aprofiteu per llegir-la i fer les
diferents activitats i jocs que us proposen! Amb aquesta subscripcié podreu
descarregar a l'instant 17 revistes digitals en pdf.
https://revistanamaka.com/subscripcio-revista-infantil-namaka/

o Visiteu el cataleg virtual de la xarxa de biblioteques de la Diputacié que ofereix
molts recursos
https://genius.diba.cat/

Aqui teniu els reptes de la setmana. Envieu les tasques fetes a
mestres.grans@martamataescola.cat



https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/
https://revistanamaka.com/subscripcio-revista-infantil-namaka/
https://genius.diba.cat/
mailto:mestres.grans@martamataescola.cat

e Seguint les instruccions del video que veuras en aquesta presentacié fes un dibuix
sorpresa per la teva familia.
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Repte 10

e Planeta o Plastic? Visualitza el documental “Made of plastic” del programa “No pot
ser!”. Envia’'ns el teu resum i opinié personal.



https://docs.google.com/presentation/d/1xQaQN4OC3zk50ysCSJ4kLgfaJLVylOzB4ztHt-ZpI9k/edit?usp=sharing
https://www.ccma.cat/tv3/no-pot-ser-es-pregunta-si-som-a-temps-de-salvar-el-mon/noticia/2997717/

e Resol aquests enigmes matematics
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RESOLUCIO D' ENIGMES

,
EN FAM LI

e Amb aquest repte coneixereu un munt de families d’arreu del mén. Mireu on viuen i
com. Haureu de relacionar cada una amb un llistat d’'objectes que en son la seva
identitat.
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https://docs.google.com/presentation/d/1HiQr9CJxaQ5XfYDG3vO7Noz8KhGTlkdpG353fu2lxVM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1AMh4_gdaE9TTErZbBHdfhrReiEm6uFFTnubbL-DA6Xg/edit?usp=sharing

