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Paula

Ets un regal a la meva vida
sempre somrient i contenta,
la nineta que tant m'estima
ets una princesa Pauleta.

L'àvia també li agrada cuidar-te
vigilant quan tanques els ulls dormida,
espantant els mals sons que puguis tindre
que mai res pugui fer-te ferida.

Les llenties que et deleiten
amb carinyo jo les preparo,
ser que a tu t'encanten
i per mi un goig cuinar-ho.

Ser la teva àvia és un regal
la pianista, genet i karateka,
tot ho fas genial
Ets la millor neta.
T'estimo,

Neus

Et vull dedicar aquest poema que he fet per tu.

Quan vens a cuidar-me a la nit,
menjant i parlant sobre el que faig dia a dia,
veient pel·lícules estirades al llit, tapades amb
el llençol esperant que m'adormi.
A l'hora del migdia, quan m'havies
d'anar a buscar, jo, quan et veia esperant-me
a la porta verda com l'herba d'un jardí,
sentia una felicitat molt gran.
A l'arribar a casa amb la taula preparada
havíem d'escalfar les llenties estofades que
tant m'agraden, igual que les teves abraçades
m'escalfen a mi.
T'estimo molt

Iaia

Els teus ulls són marrons com la terra,
el teu cabell és blanc com la lluna
la teva manera de cuinar és immensa com l’espai.
Mai oblidaré els teus plats...
T’he de dir que ets la millor àvia del món.
Adéu

El Marc és un nen una mica tossut, li has de repetir les
coses més d’una vegada, en contrapartida és un nen
molt bonic, carinyós, molt pataner, sap demanar les
coses amb molta educació, dóna les gràcies, és un bon
amic dels seus companys, es preocupa per tothom i és
un nen sensible.
Per la seva àvia, és el millor del món.

Marc Hitz

Paula Royo

Neus



Ramon

Quan penso en tu,
penso en Tivissa

Recordo les tardes
de collir carxofes,
que pas a pas feien
camí fins el teu cistell.

A les nits d'hivern, mai
faltava la sopa de l'àvia
que sempre escalfava tots
els racons de dins meu.

Quan m'endinso en la llar de foc
recordo aquella vegada que em vas
ensenyar a encendre'l.
Amb tu em sento lliure com el primer
vol d'un ocell.

Gràcies per compartir tots aquests moments que sempre
tindran un lloc en els meus records.

Alèxia

Quan penso en tu, penso en la sort que tinc de tenir
una gran família a Vilanova.

És un orgull molt gran que hagis escoltat les meves
petites explicacions dels meus petits records.

Ja diuen que els avis gaudeixen dels nets, mes que
no pas van gaudir dels seus propis fills.

Amb tu, veig la "super" encantadora neta que sap
fer fàcil tot el que toca.

Nomes desitjo que segueixis igual, i que jo pugui
estar molt de temps amb la teva companyia.

La vida de vegades es injusta, però molt bonica de
viure-la, sobretot la gent gran com jo, que em faig
vell.
Veure't creixer i veure com n'ets d'enprenedora
amb tot el que fas, m'omple d'orgull.

Quan va néixer la teva mare, no la vaig gaudir tot el
que hauria volgut ja que tenia que treballar per
poder-li donar els estudis que jo no tenia.

Em fa sentir molt satisfet que les coses que t'he
explicat hagin quedat en el teu record.

La distància que tenim entre nosaltres tambe ens fa
perdre molts moments que m'agradaria compartir,
però ara hi ha molts avantatges que abans no
existien,
videotrucades, mobils, tablets, etc.

Els records meus de l'infantesa són més curts, per
això és molt bonic poder transmetre coses tan
senzilles com encendre una llar de foc.

Alèxia Delmàs

Ramon



Guillem Garcia

Pere Batlle

D escriure't no és fàcil, ets tranquil i carinyós,
O potser alegre com les flors?
M 'agrada la teva manera de viure la vida tan plena de color i
I maginació, et saps cuidar molt bé tinguis l'edat que tinguis,
N o t'oblidaré mai perquè ets la persona de tot aquest
mÓn que més admiro, t'estimo molt,

Us estimo molt a tots 3, els meus nets: Guillem, Toni i Berta.
Sou 3 flors que m'agrada cuidar. Guillem t'estimo molt.



Retrouvailles

Même si nous vivons loin,
même si nous vivons constamment bloqués,
des retrouvailles trés certaines,
nous seront arrivées.

Notre coeur s'inondera de joie,
ses battements se diluerant dans notre corps,
les vents chanterant en choeur,
que dans la terre, l'été a jeté son sort.

Même dans ces moments,
la vie est un roman,
pour même qu'on l'oublie,
sans tréve elle continue,
elle est étérnellement infinie,
d'une claireté bravement élué.

Un bout de printemps,
les restes de l'hiver,
la luminasité du soleil
comme un champ à la pousse trés claire.

Mais ne t'en fais pour rien
la vie avance comme les roues d'un train
les moteurs de la vie vont partir faure un tour
nous nous retrouverons bien un jour.

Je me souviens des rires,
de la roche chaude de ta maison,
qui réchauffait les pensées,
de ton habitation en plein pré.

D'una cascade d'imagination,
avec l'herbe vert prune,
l'ampleur de ta maison,
et l'âme soeur de la lune.

Tellement de joie a la lecture de ton poème,
que mon coeur te dit: je t'aime.

Tu evoques des souvenir joyeux de la Pichetière
Toujous présents aussi bien aujourd'hui
qu'hier.

Toujours les bienvenus vous serez,
pour vous balader dans ce joli pré.

Certres la vie avance comme les roues d'un train,
mais c'est un avion qui me fera venir chez vous
demain.

L'occasion pour moi de découvrir votre nouveau nid,
et de partager des moments bénis.

Le confinement si long nous a privé
de ces galettes tant appréciées.
Mais cet été nous nous retrouverons
avec les cousins nous jouerons.

Tanta alegria llegint el teu poema,
que el meu cor et diu: t'estimo.

Evoces records feliços de la Pichètiere
Sempre present tant avui
com ahir.

Sempre seràs benvingut,
per passejar per aquest bonic prat.

Certament, la vida avança com les rodes d’un tren,
però és un avió que em portarà a casa demà.

L’oportunitat per a mi de descobrir el vostre nou niu,
i compartir moments beneïts.

El confinament ens va privar durant tant de temps
de les galetes tan apreciades.
Però aquest estiu ens tornarem a trobar
i amb els cosins jugarem.

Retrobaments

Tot i que vivim lluny
tot i que vivim constantment atrapats,
els retrobaments tan esperats
arribaran aviat.

El nostre cor s’inundarà d’alegria,
els seus batecs es diluiran en el nostre cos,
els vents cantaran a cor
que a la terra, l’estiu ja ha llançat el seu encanteri.

Fins i tot en aquests temps
la vida és una novel·la,
perquè encara que ho oblidem,
continua sense descans,
és eternament infinita,
amb una claredat escollida de valent.

Un esclat de de primavera,
les restes de l'hivern,
la lluminositat del sol
com un camp d'herba clara.

Però no us preocupeu de res
la vida avança com les rodes d’un tren
els motors de la vida donaran un tomb
ens tornarem a trobar un dia.

Recordo les rialles,
la roca calenta de casa teva,
que escalfava els pensaments,
de la teva cambra al mig del prat.

D'una cascada d'imaginació,
amb l'herba verda pruna,
la teva casa ampla,
i l'ànima bessona de la lluna.

Zacharie Dussault

Mamio Janine



Cuando te vi por primera vez
volví a sentir qué es ser
madre otra vez
Eres un anhelo convertido en realidad,
eres el amor que siempre
quise dar,
eres la felicidad que quise
compartir y eres aquella niña
hermosa con quén me gusta
conversar.
Eres la nieta preciosa que
alarga mis días, el pedacito
de ternura que da luz a mi
vida y el regalo más hermoso
que tengo en esta vida.

La Cèlia és una nena que no
exterioritza els seus sentiments,
però quan vaig llegir el seu
poema em vaig emocionar molt.
Ella té un caràcter especial, és
molt segura de sí mateixa.
Vaja... és encantadora i jo
l’estimo moltíssim i jo sempre
estaré al seu costat pel que
necessiti.
Amb tot el meu carinyo,

Tu colonia huele a rosas y a mar
El color marrón de tus ojos son la fuerza y el
poder
Tus manos con las que tejes es mi fuerza de vida
Tu sonrisa es un Paraíso lleno de vida
El cine y las tiendas serán un recuerdo de nosotras
Los paisajes y zoos de Perú, para nosotras dos, un
recuerdo guardado
Siempre estás en los peores y mejores momentos.
Las canciones que cantabas, guardadas en el
corazón.
Me acuerdo de ese año yendo a Valencia y al
oceanográfic.
El lápiz va dibujando nuestros recuerdos en un
papel.
Abuela, tq mucho.

Per començar, no vull donar detalls
només donar les gràcies.
Gràcies per eixugar-me les gotes de sal
que baixaven per les galtes vermelles.
Gràcies per curar-me totes les ferides
físiques i emocionals.
Per donar-me menjar
quan la meva panxa començava a cridar.
Gràcies per tapar-me quan m’adormo
amb aquella flassada feta de plomes suaus.
Per totes les vegades que et cridava
quan el dia era dolent
i després et trucava per demanar-te perdó,
mentre que les petites gotes de tristesa
sortien dels meus ulls plens de tristesa.
Sempre has estat amb mi
i ara, jo sempre estaré amb tu.

Ainhoa Jahaira Fernandez

Cèlia Ruiz

la iaia Carmeta



Mi vida a tu lado

Tu manera de andar
ilumina mi vida y tu
sonrisa mis ojos.

Cuando bailas te transformas
en un cisne, pareces de cine!

Mi vida a tu lado es andar
paso a paso por un camino
sin estragos.

Andar contigo se convierte
en un sueño que hace mis problemas
más pequeños.

El arroz que se esconde debajo la
tapa de la paella hace mi
vida más bella.

Mi vida a tu lado es andar
paso a paso por un camino
sin estragos.

Teresa, mi vida a tu lado es la vida
junto a la única mujer de mi vida.
Siempre deseé tener una nieta
y esa eres tú.
Y por si fuera poco,
te gusta la paella
que hay bajo la tapa.
Te quiero

Teresa Ortega



A l'hora de menjar és incomparable amb un xef 5 estrelles
Vius a la casa més tranquil·la de totes
Imaginació d'una científica de Mart
Al teu caràcter es troba una gran amabilitat d'una gran persona

Pel meu net Juntao, que és un noi
molt guapo i intel·ligent
i que se segur que en el dia de demà
serà una persona important.
Amb sentiments, la teva àvia

Juntao Zheng

Iaia amb aquestes paraules vull dir-te
que ets la millor!

R ient amb tu passa el temps volant
O r i diamants bombegen el teu cor
S aviesa i consells és el que tu em regales
A mor i alegria és el que sento amb tu

Iaia t'estimo molt i molt i et regalo aquesta rosa

Lluís, ja saps que per la iaia
ets el rei de la cas, la primera sorpresa ens
la vas donar quan vas néixer tan aviat
i tan eixerit. No paro de sorprendre'm per com n'ets
d'espabilat. Quan vaig anar al teatre a veure't per fi de
curs, em vas agradar moltíssim, quan vas presentar i
també quan ballaves.

Que Déu a la vida t'il·lumini i vagis sempre
pel bon camí
.
T'estimo molt, molts petons i una forta
abraçada de la iaia.

Lluís Solanell

Rosa Maria



Avis

Com la lluna a la nit
sense importar la distància heu estat sempre amb mi,
sempre al meu costat,
tant en els dies bons com en els dolents,
estimant-me i acompanyant-me en aquest món difícil.
Mai oblidaré aquells caps de setmana a Sant Pol,
en què éreu els nostres herois quan els papes marxaven,
pujant les escales corrents
i mirant la tele amb un cacaolat a la mà.
Quan estic amb vosaltres passo a un món màgic
ple d'alegria i de sorpreses.
Vosaltres m'ensenyeu mooltes coses
i em feu crear records inoblidables,
les fonts de Montjuic, la platja de Sant Pol i les
passejades per BCN.

Gràcies per aquests 11 anys que m'heu soportat.
Gràcies per totes les aventures que hem passat junts.
Gràcies per tot.
Sense vosaltres el món no tindria sentit.

Ens has demanat escriure alguna cosa sobre tu i nosaltres per la
revista de l'escola. Esperem que no et posis vermella després de
llegir-ho. Ho escrivim amb sinceritat i també amb molt d'amor.
Ens vam posar molt contents quan va néixer en Jan. Vàrem
pensar que també ens faria il·lusió tenir una neta. Al saber que
la Laura esperava una nena ens alegràrem molt i vam començar
a pensar com ens agradaria que fos. Els avis, ja se sap, sempre
volem el millor pels nostres nets, sou una mica la continuació
de nosaltres mateixos. Fos com fos la Martina, (ja tenies nom
abans de néixer) segur que ens l'estimaríem, però millor que
tingués unes qualitats que la poguessin fer millor per ella
mateixa i per la societat en què li tocaria viure. I pensant,
pensant. Se'ns acudien coses que ens agradarien. Recordem-
les.

Que la felicitat dels demés fos també la seva.

Que fos bona persona.

Que tingués il·lusió per les coses que fes.

Treballadora i honrada.

Llesta.

Simpàtica.

Afectuosa i solidària.

I millor, si a més és guapa i simpàtica.

Els avis, ja ho em dit, ho veuen tot bé dels seus nets. Però
pensem que la llista és veritat i es podria allargar: esportista,
cuinera, lectora, artista...

Esperem que quan et vagis fent gran aquestes qualitats encara
millorin i que quan arribis a la nostra edat i facis balanç de la
teva vida, puguis dir que ets feliç i que has aportat el teu granet
de sorra per fer un món una mica millor.

Martina Pey

Edi i Joan



El camp florit,
les flors colorides...

Sempre recordaré aquells dies,
l’olor a verdures
amb les nostres aventures,
els dinars boníssims

a les tardes assoleiades.

La naturaleza pinta
para nosotros,
día tras día
imágenes de belleza
infinita. Sólo a condición
de que tengamos ojos
para contemplarlas...

Martí es un niño encantador. Cuando tenía
siete años y venía al campo y se ponía a jugar
con su primo Marc y disfrutaban mucho
haciendo tiendas con las cajas. Y también con
la pelota lo pasaban bomba... Y montándose
con el burro «El Birutas», que así se llamaba.

Mart´í Rigol



Avi

Les vinyes verdes,
reflexen els teus
ulls de color mel.
No m'oblidaré mai del
teu primer vol pel
cel ple de cotó blanc.
Sempre et tinc en
ment, les teves patates
fregides grogues entre
les dents.
I el teu caminar matiner
desperta a qualsevol
mariner.
Quan pel matí em vens
a visitar m'alegro
perquè em faràs
l'esmorzar.

Mila Blanquez

M’ha fet molta il·lusió que tinguéssim
gustos tan semblants. M’encanten les

patates fregides i com ja saps, treballar a la
vinya és la meva passió. És veritat que quan
m’aixeco faig molt soroll però és per avisar-

te que t’he de despertar.
Et faig un petó i et preparo l’esmorzar.

M’ha agradat molt la teva poesia. Espero
veure’t aviat!

Iaio Josep

Amb tu

Àvia, escric aquestes paraules
per tu,
volia dir-te que t'estimo molt.
Que sempre podràs comptar amb mi,
i jo amb tu.
M'agrada passar les tardes amb tu.
I espero que no te'n vagis mai.
M'agrada anar de compres amb tu.
I anar a la platja amb tu.
Amb tu em sento tranquil·la
com un cel d'estiu de matí.
Amb tu viatjo arreu del món.
I vull dir-te que sempre
estaré amb tu,

amb tu,
amb tu,
amb tu,
amb tu.

Jannat Boubkar



¿Te acuerda de antes?
Cuando nos veíamos constantemente.
De repente nos encerraron
y tus visitas desaparecieron.

Me ponía a pensar en nuestros recuerdos...
¿aún te acuerdas del invierno?
De las tardes largas y efímeras
a la misma vez.

Haciendo madalenas que parecían algodón
aquellos viajes, paseándonos por toda la ciudad
admirando cada rincón de ella
refrescándonos en las fuentes de agua transparente.

Aquellas cenas familiares llenas de anécdotas, risas y amor.

Pero no te preocupes porque volveremos a recordar y a crear más
recuerdos para recordarlos de aquí a unos años.

Tu escrito-poesia es bonito. Me ha hecho pensar y recordar....
Desde las días y venidas al Gavot pasando por el parque el columpio el arenero.
Casi sin darme cuenta te has hecho mayor .... y yo tambien.
Ahora en la adolescencia descubrirás muchas cosas bonitas pero quizás lleguen cosas que nos haran sufrir...
son etapas de la vida.
Te recuerdo en el viaje a Burdeos como te gustaba el Espejo del agua.
En la Maison du Vin con tu súper copa de mosto.
Probando ostras, algo muy desconocido para ti. Tocando el culet a las esculturas de hierro que había por la
ciudad.
Se me agolpan los recuerdos.
Pero este maldito virus ha venido para machacarnos... pero siempre que llueve escapa.
Y tengo suerte de tener los nietos que tengo.
No es una poesía, ha sido retroceder en el tiempo. Os quiero muchísimo

Berta Figuerola



Cuando estoy contigo

Cuando estoy contigo siento una paz inmensa
una paz que me tranquiliza, me alienta,
y me da fuerzas en los momentos de tristeza.

Tu eres mi maestra de vida.
Tu eres mi luz en la oscuridad.
Tu eres mi viaje a las estrellas sin
necesitar dinero ni maleta.

Cuando estoy contigo
disfruto de tu voz de leerme cuentos
y disfruto al oler tus ricos platos.

Cuando estoy contigo mis nervios
se derrumban y no siento ni prisa ni miedo.

Cuando estoy contigo me siento protegida
por una hada madrina y esa eres tu, Teresa
tu eres la hada madrina de mi vida.

Amb tu... tot és millor

Penso que sóc la neta més
afortunada de totes i no, no per tenir
diners i a les revistes sortir, si no per
tenir la millor àvia de totes.

Per això jo et vull agrair tots els
moments que hem passat, tant els bons
com els dolents.

Tu em recolzes i m'escoltes en
qualsevol conflicte tant si tinc la
raó com no.

Em creo un món de tristesa quan
em dius que en un futur no estaràs.

Per això vull gaudir amb tu cada
segon que ens queden juntes com si no hi hagués
un demà.

Estela Cortés

Bruna Martínez



María

M i abuela, buena persona
A doro tu sopa de pollo
R ecuerdos de tu y yo cortando cacao
I nfinitos momentos de felicidad
A la casa de campo de Ecuador

Te quiero

Els teus cuinats són boníssims.
La felicitat amb la que fas el menjar fa que sigui més bo.

També quan fas el meu menjar preferit jo no el menjo, ell em menja a mi.
Espero que m'ensenyis a cuinar com tu
Un dels meus menjars preferits, tu et vas inventar la salsa que l'acompanya
M'encanta la meva llengua quan atrapa el gust.
El teu menjar és de llepar-se els dits.
uN dia em vas dir no mengis ràpid i ara ho entenc, es per el gust
Ja que quasi mai vaig lent
quAn m'aixeco del llit penso amb el menjar que em faràs.
gRàcies per tot el menjar.

Jordi Ivan Sentís

Aleix Herrando

Poema

I la teva sopa de galets no la supera ningú altre
A mb tu, em sento un pro.
I el teu gaspatxo, què he de dir?
A l·lucino de debò.

P enso que sóc molt afortunat de tenir-te
R iures i bon rollo sempre
O rgullós de fer-te un poema.

Xavier Tejada



Poema

Els teus ulls marrons com un tronc
d'un arbre, il·luminen la meva vida
cada matinada.
Saber que encara m'estimes és el meu
motiu de vida.
Les teves formes de ballar són
ilimitades, quan escoltes una cançó
que t'agrada, la balles d'una forma
fantàstica.
El teu cabell d'or i el teu somriure
són la sal de la casa.
M'agrada molt quan em quedo a dormir
a casa teva, ballem i mengem un menjar
molt bo.
M'agraden les teves sopes o també quan
fas una carn molt bona, perquè els
teus cuinats tenen una cosa especial
que quan t'ho menges i te'ls acabes,
saps com és la persona que els ha
cuinat.

Hace once años mi luz vital se apagó
De repente solo había una profunda y triste oscuridad.
Pero sin esperarlo algo increible pasó.
Tu, mi amor, llegaste a mi vida y todo se iluminó.
Desde entonces eres mi alegría de vivir.
Cocino, juego, bromeo y paseo solo para hacerte feliz.
Tu sonrisa es el faro de mi camino.
Tu mirada es la esperanza de mi sueño.
Fuiste, eres y serás la luz en la oscuridad.

Aitor Cañellas

Antonio





Ara mateix penso en tu i sempre et recordaré, tota la meva
Vida et portaré al cor ets la millor àvia del món.
I sempre t'estimaré molt, recordo quan
m'Ajudaves a cuinar menjar molt bo quasi tan bo com tots els moments

que hem passat junts.

Marc precioso, con tu nacimiento
fui abuela, ya que eres el primero,
y eso me hizo muy feliz.
Te quiero muchísimo y me encanta
verte feliz, contando chistes,
cocinando juntos, con esos platos,
desayunos y postres tan ricos que
nos preparas.
Me encanta pasar tiempo contigo
y esos veranos que te quedas
algunos días con nosotros y
podemos disfrutar mucho.
Sigue creciendo así de hermoso

TE QUIERO

Marc Belmonte
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