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Sense lactosa
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Dilluns

A
A

378,38 1592 21,30 @ 37,08

Bajoca, pastanaga i patata

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada

617,91 2354 1311 | 87,34

Arrds amb salsa de tomaquet

Truita de carbassé i patates

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada

m 406,00 14,20 2025 | 46,89
Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Salsitxes a la planxa

Carbassoé al forn
Fruita de temporada

Dimarts

A
A

630,97 20,88 3862 | 68,90
Estofat de cigrons amb vegetals

Blanqueta de gall dindi rostida al forn a
les fines herbes

Enciam, tomaquet i pastanaga

Fruita de temporada

m 479,76 17,56 38,49 | 42,01
Sopa de peix (brou casola de peix amb
pasta fina)

Cuixa de pollastre rostida a les fines
herbes

Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada

660,66 23,63 39,02 68,59

Mongetes blanques estofades amb
carbassa

Blanqueta de gall dindi rostida al forn a
les fines herbes

Enciam, olives negres i cogombre
Fruita de temporada

Dimecres

A
A

477,06 1390 13,75 | 73,12

Colzets amb tomaquet

Truita francesa

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada

m 386,26 8,13 3226 49,22
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Estofat de gall dindi a la jardinera

Fruita de temporada

m 47252 12,89 11,14 | 77,21
Arros campestre amb bolets
Truita francesa

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada

Dijous

A\

ﬂ 496,14 10,60 28,78 70,35
Arros amb salsa de tomaquet

Llom a la planxa
Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada

63822 2192 3856 6823
Arros tres delicies (pésols, pastanaga,
blat de moro)

Daus de pollastre adobats

Patates a daus
logurt natural sense lactosa

m 52580 12,53 47,31 5524
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, pastanaga i
pebrot)

Palometa al forn amb picada d'all i julive

Enciam, tomaquet i pastanaga
logurt natural sense lactosa

m 556,18 12,61 37,27 70,39
Espirals a la napolitana (sofregit de cebe
tomaquet) sense formatge ratllat

Salmoé en salsa de pastanaga

logurt natural sense lactosa

Divendres

A

n 561,40 16,23 21,44 81,80
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, pastanaga i
pebrot)

Truita de patates i ceba

Enciam, tomaquet i olives verdes

Fruita de temporada

m 333,00 9,63 2594 | 34,24

Crema de verdures de temporada (sense
crostonets de pa)

Llom a la planxa

Xampinyons saltats
Fruita de temporada

507,96 2149 1940 | 60,22

Pésols, pastanaga i patata al vapor amb oli
d'oliva

Pilotetes vegetals amb ceba i salsa de
tomaquet
Fruita de temporada

596,43 3523 31,66 | 38,00

Coliflor, pastanaga i patata al vapor amb oli
d'oliva

Aletes de pollastre adobades

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada
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