AGora

Adult opcié 1

AFA ESCOLA LES VINYES

Dilluns

n 94446 3386 17,56 137,22
Arrds amb salsa de tomaquet

Truita de patates i ceba
Pastanaga baby
Fruita de temporada i pa

A

610,23 12,62 32,90 | 90,03
Pésols, pastanaga i patata al vapor amb
oli d'oliva

Llug a la biscaina

Fruita de temporada i pa
/\ \
/\ \

Dimarts

n 908,76 28,98 48,07 | 106,89
Cigrons estofats amb col i pastanaga

Pernilets de gall dindi rostit al forn
Pésols i ceba
Fruita de temporada i pa

A

842,47 23,47 41,64 | 106,93
Mongetes blanques amb pastanaga,
carbassad i broquil

Salsitxes a la planxa

Carxofes al forn
Fruita de temporada i pa

A
A

Dimecres

n 836,18 23,16 36,06 117,68
Macarrons a la napolitana (sofregit de
ceba i tomaquet) amb formatge ratllat

Llug al forn amb picada d'all i julivert
Tomagquet al forn
Fruita de temporada i pa

901,37 20,96 31,81 141,60

Fideus rossos amb sipia i allioli

Truita francesa
Carbasso al forn
Fruita de temporada i pa

877,89 29,10 16,56 | 133,90

Arrds amb salsa de tomaquet

Truita de patates i ceba

Tomagquet al forn
Fruita de temporada i pa

A
A

Dijous

n 890,64 44,60 4514 7474
Crema de pastanaga, coliflor, patata am/
rostes

Aletes de pollastre al forn
Xampinyons saltats
Lactic i pa

979,27 3328 6582 110,86
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, pastanaga i
pebrot)

Daus de pollastre al forn

Patates a daus

Lactic i pa

813,74 21,10 61,82 = 93,90
Sopa de Nadal (brou de pollastre i

vedella, minimandonguilles i galets)
Pernilets de pollastre a la catalana

Natilles de vainilla i pa

TN

Divendres

ﬂ 772,98 2911 19,30 | 112,64
Bajoca, pastanaga i patata

Hamburguesa de coliflor a la planxa
Albergina al forn
Fruita de temporada i pa

m 750,91 15,16 36,27 | 113,56
Arrds tres delicies (pésols, pastanaga, truita)

Palometa amb salsa primavera

Fruita de temporada i pa

m 836,28 31,72 29,23 |106,86
Crema de verdures de temporada i crostonet:
de pa

Croquetes de rostit

Carbassé arrebossat
Fruita de temporada i pa

TN
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