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BOTIFARRA A LA BRASA \

AMB ESCALIVADA

INGREDIENTS

1//

' CEBA

O BOTIFARRA
ALBERGINIA

PREPARACIO

PER FER LA RECEPTA CAL TENIR UN BON FOC |

UNES BONES BRASES,

SIGUI A LA LLAR DE FOC O A LA BARBACOA.

AGAFAREM EL PEBROT VERMELL | L’ALBERGINIA

| ELS POSAREM DINS EL FOC PERQUE COMENCIN A FER-SE.
DESPRES AGAFAREM PAPER D’ALUMINI |

EMBOLICAREM LES CEBES.

SEGUIDAMENT LES POSAREM AL FOC, TAMBE.

UN COP CUIT. HO TREIEM DEL FOC VIGILANT NO CREMAR-SE,
PERQUE ES REFREDI. DESPRES AL FOC,

UN COP TENIM UNES BONES BRASES,

AGAFEM UNES GRAELLES | POSEM LES BOTIFARRES.
MENTRES ES FAN LES BOTIFARRES PELEM EL PEBROT,
L’ALBERGINIA | LA CEBA. POSEM EN UN PLAT AMB UN

BON RAIG D’'OLi | SAL. ACOMPANYEM AMB LES BOTIFARRES

CUITES. | BON PROFIT!



