
Control dispositius digitals 
 
Family link és només aplicable entre dispositius mòvils (telefons, tauletes) i 
Chromebooks (el ordinador de Google que fan servir moltes escoles), em les dades que 
em passes el que jo els hi recomanaría: 
 
1.- Al PC (si és windows): instal.lar eines de control parental com podrien ser: 

• qustodio 
• kaspersky safe kids  
• Eset parent control 

2.- Al router de casa: configurar el DNS amb OpenDNS (100% gratuit per families), 
d'aquesta manera la protecció serà per tots els dispositius connectats a la xarxa i no 
només el PC... (és a dir la tauleta, el mòvil, la xbox, la play....quedaran protegides sota 
les regles de control parental de OpenDNS) 
 
3.- Instal·lar un firewall domèstic, i afegir una regla per limitar els disposiitus dels nen 
amb 1 hora de connexió a apps de jocs. (aquesta solució te un cost d'adquisició de 
entre 90 i 120 € pero és la mes robusta de totes, jo recomano Firewalla com a firewall 
domestic, doncs no te un cost mensual de manteniment), a més el podran fer servir 
per altres polítiques de control de filtrat (p.e; apostes on line, continguts violents, 
pornografia...) és de molt fàcil ús i es poden distinguir regles d'ús en funció dels 
usuaris.  
 
4.- en els dispositius mòvils del nen:  

• family link si és android  
• tiempo de uso si es iOS 
• com que és major de 14 anys (edat de consentiment digital a ESP) ja no pot 

activar les comptes de Gcloud o iCloud, pero amb family link/tiempo de uso els 
pares podran tenir les mateixes eines.   
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