
1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 31

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

PÈSOLS BULLITS AMB PATATA I 

PASTANAGA

LLENTIES ESTOFADES AMB VERDURES WOK DE VERDURES ESPINACS BULLITS AMB PATATA FESTIU

TRUITA FRANCESA AMB ENCIAM CONTRACUIXA DE POLLASTRE A LA 

PLANXA AMB GUARNICIÓ D'AMANIDA

MAGRA DE PORC AL FORN AMB 

GUARNICIÓ D'AMANIDA

LLIMANDA AL FORN AMB SAMFAINA

CREMA DE VERDURES MONGETA VERDA BULLIDA AMB PATATA 
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MONGETES BLANQUES ESTOFADES PASTANAGA I PATATA AMB OLI D'OLIVA LLENTIES BULLIDES AMB PATATA

ESTOFAT DE PORC AMB PASTANAGA I 

XAMPINYONS

ABADEJO AL FORN AMB PATATA 

PANADERA I PEBROT VERD

TRUITA DE PATATA AMB ENCIAM I 

TOMÀQUET

LLIMANDA A LA PLANXA AMB ENCIAM I 

BLAT DE MORO

POLLASTRE AL FORN AMB FINES HERBES 

AMB ENCIAM I PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUITA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE VERDURES

TRUITA FRANCESA AMB ENCIAM I 
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COLIFLOR BULLIDA AMB PATATA I 

PASTANAGA

XAMPINYONS AMB PATATA BRÒQUIL BULLIT AMB PATATA I 
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LLENTIES GUISADES AMB VERDURES

MAGRA DE PORC AL FORN AMB 

SAMFAINA

TRUITA DE CARBASSÓ AMB ENCIAM I 
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AMB PATATA PANADERA

SALMÓ AL FORN AMB GUARNICIÓ 

D'ENCIAM I PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUITA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

PÈSOLS BULLITS AMB PATATA I OLI 

D'OLIVA

COLIFLOR BULLIDA AMB PATATA I OLI 

D'OLIVA

CIGRONS AMB BOLONYESA VEGETAL CREMA DE CARBASSA SAMFAINA DE VERDURES AMB PATATA

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN 
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MONGETA BLANCA SALTEJADA AMB 
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