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FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT

MACARRONS (SENSE GLUTEN SENSE 

OU) BULLITS AMB SALSA PESTO

MONGETES BLANQUES BULLIDES AMB 

PATATA

CREMA DE CARBASSÓ (PATATA, CEBA I 

CARBASSÓ)

VERAT AMB TOMÀQUET AL FORN HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA 

PLANXA AMB ENCIAM I OLIVES

FILET DE LLUÇ AL FORN AMB AMANIDA 

D'ACOMPANYAMENT

FRUITA DE TEMPORADA IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

FESTIU ESPAGUETIS (SENSE GLUTEN SENSE OU) 

A LA NAPOLITANA

BROCOLI AMB PATATA AL VAPOR ARRÒS TRES DELÍCIES CREMA DE CARBASSA

FILET D'AGULLA DE PORC AMB FULLES 

D'ENCIAM I BROTS DE SOJA

POLLASTRE AL FORN AMB FINES HERBES 

AMB ENCIAM I BLAT DE MORO

FILET DE LLUÇ AL FORN AMB ALL I 

JULIVERT AMB ENCIAM I OLIVES

PASTA (SENSE GLUTEN SENSE OU) AMB 

BOLONYESA VEGETAL

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

VERDURA TRICOLOR (Mongeta verda, 

pastanaga i patata)

FILET DE LLUÇ AL FORN AMB ENCIAM I 

BLAT DE MORO

CARN MAGRA DE PORC AL FORN AMB 

AMANIDA D'ENCIAM I PASTANAGA 

RATLLADA

ESTOFAT DE PORC TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I BROTS 

DE SOJA

POLLASTRE ROSTIT AL FORN AMB 

ENCIAM I OLIVES

ARRÒS PILAF SOPA D'AU AMB PASTA (SENSE GLUTEN 

SENSE OU)

ESPAGUETIS (SENSE GLUTEN SENSE OU) 

AMB VERDURES

CIGRONS ESTOFATS DE L'ÀVIA

FILET D'AGULLA DE PORC AL FORN AMB 

SALSA SUAU

POLLASTRE A LA LLIMONA AMB 

ENCIAM I OLIVES NEGRES

TRUITA DE PATATA AMB FULLES 

D'ENCIAM I SOJA

BACALLÀ AL FORN AMB ENCIAM I 

PASTANAGA

PASTA (SENSE GLUTEN SENSE OU) AMB 

BOLONYESA DE CARN PICADA

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

SOPA DE BROU AMB PASTA (amb pasta 

sense gluten sense ou)

MONGETA VERDA I PATATA BULLIDA CASSOLA DE LLENTIES dietes ESTOFADES ARRÒS BLANC AMB CEBA, DAUS DE 

PASTANAGA I FINES HERBES

CREMA SUAU DE COLIFLOR I PATATA
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