
 

EDUCACIÓ PRIMÀRIA. CICLE INICIAL  
Proposta d’activitats 

ÀMBIT ACTIVITATS 

Àmbit lingüístic 
 
 

 

- Inventar representacions amb titelles. 
Aquí trobaràs alguns exemples de titelles: 
https://totnens.cat/titelles-fets-amb-mitjons/ 
 
- Llegir un conte i demanar als infants que ens els expliquin 
després. 
 
- 3 contes diferents per continuar fent lectura: (NOU) 
  Leotolda: 
https://olgadedios.es/wp-content/uploads/2017/03/LEOTOLDA_Olg
adeDios.pdf 

  En familia: 
https://olgadedios.es/wp-content/uploads/2016/01/EnFamilia_Olga
deDios_cc.pdf 

  Pájaro amarillo: 
https://www.olgadedios.es/descargas/PajaroAmarillo_OlgadeDios.
pdf 

  Audio llibres per escoltar en castellà: 
https://stories.audible.com/discovery/enterprise-discovery-2112252
5011?ref=adbl_ent_anon_ds_ds_dpsh_cntr-6 

- Escriure contes, històries, cançons, poemes... 
https://www.educaplanet.com/educaplanet/2019/05/expresion-escri
ta-con-dados-primavera/ (Si vols, et pots gravar explicant el teu 
conte i enviar-ho al correu de la classe). 
 
- Molta gent està sola sense la seva família als hospitals, a causa 
del Coronavirus. Per ajudar i fer costat a aquestes persones, escriu 
una carta donant ànims a algun pacient i envia-la a la següent 
adreça de l’hospital Moisès Broggi perquè la puguin llegir: 
comunicacio@csi.cat (NOU)  
 
Anglès:  
- Conta contes: 
 https://www.youtube.com/watch?v=ewnl8_x36sg (es poden posar 
els subtítols).  
 
- Escoltar, cantar i ballar cançons de “super simple songs”: 
https://www.youtube.com/results?search_query=super+simple+son
gs 
 
- Nous contes: https://www.youtube.com/user/LockhartAcademy 
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(NOU) 
- Cada dia a les 11h expliquen un conte. També proporcionen           
activitats posteriors: (NOU) 
https://www.macmillaneducation.es/teachers-corner/en-casa-con-m
acmillan/macmillan-live/ 
 

Àmbit matemàtic 
 
 

 

- Recollida de dades horàries: Recull les hores durant la setmana 
que: veus la Tv, temps de dormir, temps de menjar, temps de 
dutxa, temps de lectura….En acabar es pot fer un gràfic de barres 
que reculli aquestes dades. 
 
- Si tens accés a internet, pots provar calcular el preu orientatiu de 
la llista que has fet de la compra entrant a la pàgina d’algun 
comerç que coneguis que tingui pàgina web. 

-Petit quadern descarregable de matemàtiques de repàs 
d’operacions i problemes. (no cal imprimir, es pot fer en un full a 
part). (NOU) 

1r: 
http://www.dylar.es/uploads/libros/208/docs/MATEMATICAS%20B
ASICAS%202%20-%20DYLAR.pdf 

2n: 
http://www.dylar.es/uploads/libros/211/docs/MATEMATICAS%20B
ASICAS%205%20-%20DYLAR.pdf 

Àmbit de 
coneixement de 
medi 
 

 

- Investiga què és un virus i com ens pot afectar. Pots fer un 
lapbook o cartell informatiu. 
 
- Amb un mòbil o tauleta prova d’entrar a Google, busca el nom 
d’un animal, no estan tots, lògicament, però sí una àmplia majoria. 
Així que per exemple pots buscar «Lleó», «Tauró», «Ós Panda», 
«Pop», «Tigre», «Tortuga». És qüestió de provar. Si baixes una 
mica, clica l'opció “Veure en 3D”, i un cop entris prova clicar “Veure 
al teu espai”. Ja veuràs què divertit!  
Aprofita per fer fotos xules, i després les pots classificar segons el 
grup d’animals, o segons les característiques que vulguis. (NOU) 

Àmbit 
d’experimentació i 
art d’experimentació 
 

- Jugar amb jocs de taula, puzzles, telegram, lego, maquetes… 
 
- Fer un dibuix de la primavera (pots fer servir diferents materials 
de reciclatge). 
 
- Joc del tresor: per jugar heu de trobar un objecte, que pot ser un 
premi (una bossa de crispetes o una llaminadura). Heu de fer 
pistes per a la persona que ha de buscar el premi per tota la casa. 
Les podeu deixar en diferents parts de la casa perquè duri més 
estona el joc. (NOU) 
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Activitats amb el 
mòbil o tauleta 
 

 
 
 

- Joc del coronavirus 
https://www.youtube.com/watch?v=XnIo0uRgKSQ 
 
-Identificar les emocions:  
és una app que es diu Lucky’s Learn Emotions. (NOU) 
 
-Eina per aprendre a programar:  
és una app que es diu ScratchJr. (NOU) 
 

Activitats en entorns 
digitals 

 

- Realitzar el jocs que et proposa el web: Edu365 
 
-Cosmic Kids Yoga 
https://www.youtube.com/user/CosmicKidsYoga (NOU) 

Col·laborar en les 
tasques de la llar 
 
 

 

- Recepta: Batut de fruita 
https://www.youtube.com/watch?v=EZQZnTel0Hs 
 
- Recepta de Pastís de formatge en got 
https://www.youtube.com/watch?v=wOC23lz5ZD0&feature=youtu.b
e 
- Pots enviar fotos del procés i del resultat final. 
 
- Endreçar l’habitació. 
 
- Parar taula i recollir-la.  
 
- Ajudar a posar la rentadora, recollir i estendre roba. (NOU) 
 
- Ajudar a endreçar calaixos i armaris de joguines. (NOU) 
 
- Ajudar a netejar la pols del moble del menjador, de la nostra 
habitació… (NOU) 
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Nenes, nens i famílies de 1r i 2n , recordeu que podeu adreçar-vos 
per correu per qualsevol dubte, neguit, ganes de comunicar-vos...  
 
1r       promo16.escolalaguardia@gmail.com   
2n       promo15.escolalaguardia@gmail.com   

 

mailto:promo14.escolalaguardia@gmail.com
mailto:promo14.escolalaguardia@gmail.com

