
ESPORT BLANC ESCOLAR 
Escola la closa - esterri d’àneu

  



QUÈ ÉS L’ESPORT BLANC ESCOLAR?

ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

Promoció i popularització dels esports d’hivern

Impulsar la iniciació i el 
coneixement dels esports 

d’hivern

Educar a través de l’esport a 
respectar, gaudir, conviure, estimar 
i conèixer les nostres muntanyes

ESPORT BLANC 
ESCOLAR

Promoció escolar 
dels esports d’hivern

Alumnat de les 
comarques del Pirineu



ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

INTEGRAT A LA 
PROGRAMACIÓ 

D’EDUCACIÓ FÍSICA
Curricular
Avaluable

DURADA
6 sessions

+1 sessió graduació 4t

MULTIDISCIPLINAR
Esquí de fons

Esquí alpí
Surf de neu

dirigit a 
l’alumNat de cicle 

mitjà 3r i 4T de 
PRIMÀRIA

COORDINACIÓ
Dep. Educació

Sec. General Esport
Consell Esportiu

Escola 

CARACTERÍSTIQUES 
Del programa



IMPULSORS
ESPORT BLANC ESCOLAR

ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

ENTITATS COL·LABORADORES
● Federació Catalana d’Esports d’Hivern.
● Diputació de Lleida.
● Consell Comarcal del Pallars Sobirà.
● Consell Esportiu del Pallars Sobirà.
● Estacions d’Esquí: Baqueira Beret i 

Espot Esquí.
● Era Escola i Escola d’Esquí Pallars 

Sobirà.



FINANÇAMENT PROGRAMA ESPORT BLANC ESCOLAR

ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

TÈCNICS/QUES, FORFAITS I 
50% LLOGUER MATERIAL

CONSELL CATALÀ DE L’ESPORT
(Estacions d’esquí preus reduïts)

TRANSPORT DIPUTACIÓ DE LLEIDA
CONSELLS COMARCAL

GESTIÓ TERRITORI

COORDINACIÓ TÈCNICA

MATERIALS PER A LES 
PERSONES DOCENTS I 

AVALUACIÓ

CONSELL ESPORTIU

FEDERACIÓ CATALANA 
D’ESPORTS D’HIVERN (FCEH)

DEPARTAMENT D’EDUCACIÓ

APORTACIÓ FAMÍLIES
Quota única (equivalent cost 50% 

material)*

25 €
*La quota és única tan si es porta material 
propi com si es lloga.



ON FAREM L’ESPORT BLANC?

ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

ESQUÍ DE FONS

ESQUÍ ALPÍ
SURF DE NEU



CALENDARI ESPORT BLANC ESCOLAR
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● Esquí de fons - Beret

● Esquí alpí - Espot Esquí

● Surf de neu - Espot Esquí



UN DIA D’ESPORT BLANC A BERET

ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

09:00 SORTIDA DES DE L’ESCOLA

10:00 ARRIBADA I ESMORZAR

10:30 RECOLLIDA DE MATERIAL I INICI DE LES CLASSES

13:30 RETORN DE MATERIAL I DINAR

14:45 RETORN A L’ESCOLA.



UN DIA D’ESPORT BLANC A ESPOT

ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

09:00 SORTIDA DES DE L’ESCOLA

09:30 ARRIBADA I RECOLLIDA DE MATERIAL

10:00 INICI DE LES CLASSES (parada a les 11:00 esmorzar)

13:30 DINAR

14:15 PRÀCTICA 

15:15 RETORN CAP A L’ESCOLA



MATERIAL NECESSARI
ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu



MÉS ENLLÀ DE LES SESSIONS A LA NEU
ESPORT BLANC ESCOLAR Escola la Closa - Esterri d’Àneu

SESSIONS PRÈVIES A EF

DIARI DE LA NEU
PROJECTE GLOBALITZAT


